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2. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
ОП. 08        Основы проектирования баз данных 

1.1. Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины является частью программы 

подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС СПО по 
специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование  

 
1.2. Место учебной дисциплины в структуре программы подготовки 
специалистов среднего звена: общепрофессиональный цикл. 

 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам 
освоения учебной дисциплины: 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
уметь: 

− проектировать реляционную базу данных;   
− использовать язык запросов для программного извлечения сведений из 

баз данных;   
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
знать: 

− основы теории баз данных;   
− модели данных;   
− особенности реляционной модели и проектирование баз данных; 
− изобразительные средства, используемые в ER- моделировании;   
− основы реляционной алгебры;   
− принципы проектирования баз данных;  
− обеспечение непротиворечивости и целостности данных;   
− средства проектирования структур баз данных;   
− язык запросов SQL. 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 
овладевать общими компетенциями, включающими в себя способность: 
ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, 
применительно к различным контекстам 
ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 
необходимой для выполнения задач профессиональной деятельности 
ОК 4. Работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с 
коллегами, руководством, клиентами.  
ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 
государственном языке с учетом особенностей социального и культурного 
контекста. 
ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной 
деятельности 
ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 
и иностранном языках. 
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ПК 11.1. Осуществлять сбор, обработку и анализ информации для 
проектирования баз данных. 
ПК 11.2. Проектировать базу данных на основе анализа предметной области. 
ПК 11.3. Разрабатывать объекты базы данных в соответствии с результатами 
анализа предметной области. 
ПК 11.4. Реализовывать базу данных в конкретной системе управления 
базами данных. 
ПК 11.5. Администрировать базы данных. 
ПК 11.6. Защищать информацию в базе данных с использованием технологии 
защиты информации. 
 
1.4. Количество часов на освоение примерной программы дисциплины: 
максимальной учебной нагрузки обучающегося – 88, в том числе: 
обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося  –  66; 
самостоятельной работы обучающегося – 14 
консультация – 2 
промежуточная аттестация - 6 
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2. СТРУКТУРА И ПРИМЕРНОЕ СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы  
 

Вид учебной работы Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 88 
Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  66 
в том числе:  
     практические занятия 28 
Самостоятельная работа обучающегося (всего) 
в том числе: подготовка сообщений; проработка конспекта 
занятий; работа с учебной литературой. 

14 

Консультация к экзамену 2 
Промежуточная аттестация в форме:  экзамен                                              6 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.08. ОСНОВЫ ПРОЕКТИРОВАНИЯ БАЗ ДАННЫХ 

Наименование 
разделов, тем 

Содержание учебного материала, лабораторные и практические работы, 
самостоятельная работа обучающихся 

Объем 
часов 

Уровень 
освоения 

1 2 3 4 
Тема 1. Основные 

понятия баз 
данных 

Содержание учебного материала   
Основные понятия баз данных: объект, сущность, параметр, атрибут,  триггер, правило, 
ограничение, хранимая процедура, ссылочная целостность, нормализация, первичный, 
альтернативный и внешний ключи 

2 2 

Основные понятия СУБД. Технологии работы с БД 2  
Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения по теме: «Области применения систем с базами данных» 

2 

Тема 2. 
Взаимосвязи в 

моделях и 
реляционный 

подход к 
построению 

моделей 

Содержание учебного материала  
Типы моделей данных. Информационная модель данных, ее состав. Диалектический переход 
от одной модели данных к другой. Три типа логических моделей: иерархическая, сетевая и 
реляционная. Понятие логической и физической независимости данных. Основные понятия 
реляционной модели. Понятие домена, отношения, атрибута и кортежа 

2 2 

Табличное представление отношений. Первичные и внешние ключи отношений, 
представление связей в реляционной базе данных. Целостность баз данных. Типы связей 
между отношениями. Понятие целостности. Классификация ограничений целостности 

2 2 

Причины, вызывающие нарушение ограничений целостности. Аномалии выполнения 
операций включения и удаления данных. Типы взаимосвязей в модели: «один-к-одному», 
«один-ко-многим» и «многие-ко-многим». Реляционный подход к построению модели данных 

2 2 

Преобразование взаимосвязи «многие-ко-многим» в таблицу перекрестных связей. 
Реляционная алгебра. Правила Кодда. Операции объединение, пересечение, разность, 
декартово произведение, проекция, частное и другие. Примеры 

2 2 

Практическое занятие №1 Нормализация реляционной БД, освоение принципов 
проектирования БД. Преобразование реляционной БД в сущности и связи 

2  

Практическое занятие №2 Проектирование реляционной БД. Нормализация таблиц. Задание 
ключей. Создание основных объектов БД 

2 

Практическое занятие №3 Нормализация отношений. Приведение таблицы к требуемому 
уровню нормальности 

2  

Практическое занятие №4 Построение таблиц: Первая нормальная форма. Вторая нормальная 2 

 
 



форма. Третья нормальная форма. Четвертая нормальная форма 
Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения по теме: «Реляционная модель данных» 

2 

Тема 3 Этапы 
проектирования 

баз данных 

Содержание учебного материала  
Жизненный цикл баз данных. Проектирование концептуальной модели предметной области, 
логической модели базы данных, физической модели базы данных 

2 2 

Проблемы проектирования современных баз данных. Функциональные зависимости, правила 
вывода функциональных зависимостей, полная функциональная зависимость 

2 2 

Многозначные зависимости. Аксиомы многозначных зависимостей. Нормальные формы схем 
отношений. Первая нормальная форма. Вторая нормальная форма. Третья нормальная форма. 
Нормальная форма Бойсса-Кодда. Четвертая нормальная форма 

2 2 

Приведение таблицы к требуемому уровню нормальности: первый, второй и третий уровни. 
Способы описания предметной области. Элементы модели “сущность-связь”. Сущности. 
Атрибуты. Идентификаторы. Связи. Слабые сущности. Подтипы сущностей (sub-types) 

2 2 

Практическое занятие №5 Создание проекта БД. Создание БД. Редактирование и модификация 
таблиц. Редактирование, добавление и удаление записей в таблице. Применение логических 
условий к записям. Открытие, редактирование и пополнение табличного файла 

2  

Практическое занятие №6 Создание ключевых полей. Задание индексов. Установление и 
удаление связей между таблицами. Проведение сортировки и фильтрации данных. Поиск 
данных по одному и нескольким полям. Поиск данных в таблице 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения по теме: «Модель «сущность-связь» 

2 

Тема 4 
Организация 
запросов SQL 

Содержание учебного материала  
Характеристика и стандарты языка SQL. Назначение и область применения. Стандарты SQL. 
Классификация SQL. Реализация SQL в современных СУБД. SQL-серверы 

2 2 

Ограничения целостности в стандартах SQL. Обеспечение безопасности при работе с базой 
данных 

2 2 

Основные типы данных.  Строки фиксированной и переменной длины. Числовые значения 
(NUMBER, INTEGER, READ, DECIMAL). Десятичные значения с плавающей точкой. 
Значения даты и времени (DATE, TIME, INTERVAL, TIMESTAMP). Пользовательские типы 
данных 

2 2 

Оператор создания, модификации и удаления таблицы. Оператор CREATE TABLE. Ключевое 
слово STORAGE. Команда ALTER TABLE. Создание таблицы на основе уже существующей. 

2 3 
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Команда  DROP TABLE. Ключевое поле, внешние ключи. Удаление условий 
Практическое занятие №7 Работа с переменными. Написание программного файла и работа с 
табличными файлами. Заполнение массива из табличного файла. Заполнение табличного файла 
из массива. Добавление записей в табличный файл из двумерного массива. Работа с командами 
ввода-вывода. Использование функций для работы с массивами 

2  

Практическое занятие №8 Создание меню различных видов. Модификация и управление 
меню. Создание рабочих и системных окон. Добавление элементов управления рабочим окном 

2 

Практическое занятие №9 Создание файла проекта базы данных. Создание интерфейса 
входной формы. Использование исполняемого файла проекта БД, приемы создания и 
управления. Создание формы. Управление внешним видом формы 

2 

Практическое занятие №10 Задание значений и ограничений поля. Проверка введенного в поле 
значения. Отображение данных числового типа и типа дата. Создание и модификация таблиц 
БД. Выборка данных из БД. Модификация содержимого БД 

2 

Практическое занятие №11 Создание отчетов с помощью конструкторов отчетов. Создание 
сложных запросов 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения по теме: «Основы SQL» 

4 

Тема 5 Команды 
определения и 
манипуляции 

данных 
 

Содержание учебного материала  
Понятие транзакции. Область изменений, допускающих отмену 2 2 
Команды COMMIT,  ROLLBACK, SAVEPOINT 2 3 
Команды  ROLLBACK TO SAVEPOINT, RELEASE SAVEPOINT, SET TRANSACTION 2 3 
Оператор SELECT. Ключевые слова оператора SELECT 2 3 
Синтаксис оператора. Использование условий для отбора данных. Сортировка вывода. 2 2 
Практическое занятие №12 Обработка транзакций. Использование функций защиты для БД 2  
Практическое занятие №13 Команды COMMIT,  ROLLBACK, SAVEPOINT, ROLLBACK 2 
Практическое занятие №14 Команды  TO SAVEPOINT, RELEASE SAVEPOINT, SET 
TRANSACTION. Оператор SELECT 

2 

Самостоятельная работа обучающихся 
Подготовка сообщения по теме: «Основы SQL» 

4 

Консультация к экзамену 2  
Промежуточная аттестация 6  

Всего 88  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ  

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 
обеспечению 
 

Реализация программы дисциплины требует наличия лаборатории  
Программирования и баз данных. 
Оборудование лаборатории: 

учебная мебель,  
доска,  

Технические средства обучения 
компьютеры с необходимым программным обеспечением,  
проектор,  
экран настенный  

Программное обеспечение общего и профессионального назначения  
Лицензионное ПО: 
Windows 10 Professional, Microsoft Office 2016 Стандартный 
Сублицензионный договор №К-223/17-ЮГУ-ЛНТ-85 от 03.07.2017 г. 
ABBYY FineReader 12 Сублицензионный договор №К-223/17-ЮГУ-ЛНТ-85 
от 03.07.2017 г. 
Kaspersky EndPoint Security Сублицензионный договор №Д-223/21-ЮГУ-
ЛНТ-256 от 15.04.2021 г. 
  
Свободное ПО: 
Eclipse IDE for Java EE Developers, .NET Framework JDK 8, Microsoft SQL 
Server Express Edition, Microsoft Visual Studio, MySQL Installer for Windows, 
NetBeans, SQL Server Management Studio, Microsoft SQL Server Java 
Connector, Android Studio, IntelliJ IDEA. 
 
 
3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Основные источники: 
 

1. Голицына, О. Л. Основы проектирования баз данных : учебное 
пособие / О.Л. Голицына, Т.Л. Партыка, И.И. Попов. — 2-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2021. — 416 с. — (Cреднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-105762-9. URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1190668 (дата обращения: 20.03.2021). –  - 
Текст : электронный. 

2. Фёдорова, Г. Н. Основы проектирования баз данных : учебник / Г. Н. 
Фёдорова. – 4-е изд., перераб. - Москва :  Академия , 2020. – 288 с.  - 
(Профессиональное образование). -  ISBN 978-5- 4468 – 8691 – 3.  – Текст : 
непосредственный. 
 
 

 
 

https://znanium.com/catalog/product/1190668


 
Дополнительные источники: 

 
1.Информатика и образование : научно – методический журнал / 

учредители Российская академия образования, Издательство «Образование и 
информатика». – Ежемес. – 2017 – 2021. – ISSN 0234 – 0453. – Текст : 
непосредственный. 

2.Методические указания по выполнению самостоятельной работы по 
дисциплине ОП.08 Основы проектирования баз данных специальность 
09.02.07 Информационные системы и программирование / составитель В.А. 
Алексеев; Лянторский нефтяной техникум. - Лянтор: ЛНТ, 2019.– 15 с. - 
Режим доступа: Полнотекстовая коллекция учебно-методических изданий 
ЛНТ (филиал) ФГБОУ ВО «ЮГУ» 

3.Шустова, Л. И. Базы данных : учебник / Л.И. Шустова, О.В. 
Тараканов. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 304 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-106856-4. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1189322 (дата обращения: 20.03.2021). – 
Текст : электронный. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ 

 
Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 
осуществляется в процессе проведения практических занятий, тестирования, 
выполнения обучающимися индивидуальных заданий, а также экзамена.  

 
Результаты обучения 

(освоенные умения, усвоенные знания) 
Формы и методы контроля и оценки 

результатов обучения 
проектировать реляционную базу данных;  
использовать язык запросов для 
программного извлечения сведений из баз 
данных 

Выполнение проекта; 
Выполнение практического задания.  
Подготовка и выступление с докладом, 
сообщением, презентацией 
Решение ситуационной задачи 
Экзамен 

основы теории баз данных;  
модели данных;  
особенности реляционной модели и 
проектирование баз данных; 
изобразительные средства, используемые в 
ER- моделировании;  
основы реляционной алгебры;  
принципы проектирования баз данных; 
обеспечение непротиворечивости и 
целостности данных;  
средства проектирования структур баз 
данных;  
язык запросов SQL 

Выполнение проекта 
Наблюдение за выполнением 
практического задания.  
Подготовка и выступление с докладом, 
сообщением, презентацией 
Решение ситуационной задачи 
Экзамен 

 
Оценка индивидуальных образовательных достижений по результатам текущего 

контроля производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица). 
 
Процент 

результативности 
(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных 
образовательных достижений 

балл (отметка) вербальный аналог 
90÷100 5 отлично 
80÷89 4 хорошо 
70÷79 3 удовлетворительно 

менее 70 2 не удовлетворительно 
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