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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ  ЗАПИСКА 

 
Методические указания по организации и выполнению внеаудиторной самостоятельной 

работы предназначены для упорядочения работы обучающихся при изучении Астрономии в 

профессиональных образовательных организациях, реализующих  образовательную программу 

среднего профессионального образования на базе основного общего образования с учетом 

требований ФГОС СПО (письмо Минобрнауки РФ№ 06-259 от 17 марта 2015 г.)  для студентов 

специальности 09.02.07 Информационные системы и программирование. 

Изучение дисциплины Астрономия предусмотрено в цикле общеобразовательные учебные 

дисциплины в соответствии с учебным планом. 

Структура методических указаний определена последовательностью изучения 

дисциплины Астрономия. 

Цель внеаудиторных самостоятельных работ:  

-осознание принципиальной роли астрономии в познании фундаментальных законов природы и 

формировании современной естественнонаучной картины мира; 

-приобретение знаний о физической природе небесных тел и систем, строения и эволюции 

вселенной, пространственных и временных масштабах Вселенной, наиболее важных 

астрономических открытиях, определивших развитие науки и техники; 

-овладение умениями объяснять видимое положение и движение небесных тел принципами 

определения местоположения и времени по астрономическим объектам, навыками 

практического использования компьютерных приложений для определения вида звездного неба 

в конкретном пункте для заданного времени; 

-развитие познавательных интересов, интеллектуальных и творческих способностей в процессе  

приобретения знаний по астрономии с использованием различных источников информации и 

современных информационных технологий; 

-использование приобретенных знаний и умений для решения практических задач 

повседневной жизни; 

-формирование научного мировоззрения; 

-формирование навыков использования естественнонаучных и особенно физико-

математических знаний для объективного анализа устройства  окружающего мира на примере 

достижений современной астрофизики, астрономии и космонавтики. 

В результате изучения астрономии на базовом уровне обучающийся должен: 

знать/понимать: 

-смысл понятий: геоцентрическая и гелиоцентрическая система, видимая звездная величина, 

созвездие, противостояния и соединения планет, комета, астероид, метеор, метеорит,  

метеороид, планета, спутник, звезда, Солнечная система, Галактика, Вселенная, всемирное и 



 

 

5 

 

поясное время, внесолнечная  планета (экзопланета), спектральная классификация звезд, 

параллакс, реликтовое излучение, Большой  Взрыв, черная дыра; 

-смысл физических величин: парсек, световой год, астрономическая единица, звездная 

величина; 

-смысл физического закона Хаббла; 

-основные этапы освоения космического пространства; 

-гипотезы происхождения Солнечной системы; 

-основные характеристики и строение Солнца, солнечной атмосферы; 

-размеры Галактики, положение и период обращения Солнца относительно центра Галактики; 

уметь: 

-приводить примеры: роли астрономии в развитии  цивилизации, использования методов 

исследований в астрономии, различных диапазонов электромагнитных излучений для 

получения информации об объектах Вселенной, получения астрономической информации с 

помощью космических аппаратов и спектрального анализа, влияния солнечной активности на 

Землю; 

-описывать и объяснять: различия календарей, условия наступления солнечных и лунных  

затмений, фазы луны, суточные движения  светил, причины возникновения приливов и 

отливов; принцип действия оптического телескопа, взаимосвязь физико-химических 

характеристик звезд с использованием диаграммы «цвет-светимость», физические причины, 

определяющие равновесие звезд, источник энергии и происхождение химических элементов, 

красное смещение с помощью эффекта Доплера; 

-характеризовать особенности методов познания астрономии, основные элементы и свойства 

планет Солнечной системы, методы определения расстояний и линейных размеров небесных 

тел, возможные пути эволюции звезд различной массы; 

-находить на небе основные созвездия Северного полушария, в том числе: Большая Медведица, 

Малая Медведица, Волопас, Лебедь, Кассиопея, Орион; самые яркие звезды, в том числе: 

полярная звезда, Арктур, Вега, капелла, Сириус, Бетельгейзе; 

-использовать компьютерные приложения для определения положения Солнца, Луны и звезд на 

любую дату и время суток для данного населенного пункта; 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и повседневной 

жизни для: 

понимания взаимосвязи астрономии, отделение ее от лженаук; 

оценивания информации, содержащейся в сообщениях СМИ, Интернете, научно-

популярных статьях. 
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1 ПЕРЕЧЕНЬ  ВНЕАУДИТОРНЫХ САМОСТОЯТЕЛЬНЫХ  РАБОТ  

 
Раздел/ Тема 

 
Наименование внеаудиторной  

самостоятельной работы 

 

Форма 

контроля 

 

Тема 1. 

Предмет  

астрономии 

Самостоятельная работа №1 

Выполнение тестовых заданий по теме 1 

Выполнение тестовых заданий 

 

Тема 2.  

Основы 

практической 

астрономии  
 

Самостоятельная работа №2 

Анализ учебного материала. Составление   

ответов на контрольные вопросы  

Формулирование 
определений, законов; 
Обоснование явлений, 

наблюдаемых  в природе. 

Самостоятельная работа №3 

Решение задач. 

 

Решение  
 задач по определению 
координат звезд; 
 

Самостоятельная работа №4 

Выполнение тестовых заданий по теме 2 

Выполнение тестовых заданий 

Тема 3.  
Законы движения 

небесных тел 

 

 

Самостоятельная работа №5 

Анализ учебного материала. Составление   

ответов на контрольные вопросы  

Формулирование 
определений, законов; 
Обоснование явлений, 

наблюдаемых  в природе. 

Самостоятельная работа №6 

Решение задач. 

Решение задач; 

Самостоятельная работа №7 

Выполнение тестовых заданий по теме 3 

Выполнение тестовых заданий 

Тема 4.  
Солнечная 

система 

 

Самостоятельная работа №8 

Анализ учебного материала. Составление   

ответов на контрольные вопросы  

Формулирование 
определений, законов; 
Обоснование явлений, 

наблюдаемых  в природе. 

Самостоятельная работа №9 

Решение задач. 

Решение задач; 

Самостоятельная работа №10 

Выполнение тестовых заданий по теме 4 

Выполнение тестовых заданий 

Тема 5. 

Методы 

астрономических 

исследований 

Самостоятельная работа №11 

Решение задач. 

 

Решение задач; 
 

Тема 6.  
Звезды 

 

Самостоятельная работа №12 

Выполнение тестовых заданий по теме 6 

Выполнение тестовых заданий 

Тема 7 

Наша галактика- 

Млечный путь. 

Галактики. 

Строение и 

эволюция 

Вселенной 

Самостоятельная работа №13 

Выполнение тестовых заданий по теме 6 

Выполнение тестовых заданий 
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2  РЕКОМЕНДАЦИИ ПО РАБОТЕ ПРИ ВЫПОЛНЕНИИ ЗАДАНИЙ 

 

2.1. Методические рекомендации по выполнению различных видов самостоятельной 

внеаудиторной работы 
Все типы заданий, выполняемых студентами в процессе самостоятельной работы, так или 

иначе, содержат установку на приобретение и закрепление определенного Федеральным 

Государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования 

объема знаний, а также на формирование в рамках этих знаний некоторых навыков 

мыслительных операций - умения оценивать, анализировать, сравнивать, комментировать и т.д. 

Результаты самостоятельной работы студенты заносят в рабочую тетрадь, работа проверяется 

преподавателем. 

Критерии оценки выполнения внеаудиторной самостоятельной работы:  

˗ оценка «отлично» выставляется студенту, если - 90-100% выполнения задания;  

˗ оценка «хорошо» - 80%  выполнения задания;  

˗ оценка «удовлетворительно» - 60% выполнения задания;  

˗ оценка «неудовлетворительно» - менее 60% выполнения задания. 

 

2.2.  Методические рекомендации по подготовке ответов на вопросы 

 

Контроль знаний и уровень  подготовки студентов по изученному материалу (изученной 

теме)  проводится преподавателем ввиде индивидуального или фронтального  опроса. Вопросы 

задаются либо по одной теме, либо по разделу в целом. При подготовке ответов на вопросы 

необходимо повторить изученный материал по  указанной преподавателем литературе, по 

лекционным материалам, интернет-ресурсам. Ответы должны быть изложены в письменной 

форме в лекционных тетрадях. При ответах на вопросы должны быть указаны закономерности, 

на основании которых объясняются природные  явления, движение планет и небесных тел, 

видимое расположение светил на небе и их суточное движение. Ответы на некоторые вопросы 

требуют нестандартного мышления и напрямую не вытекают из изложенного материала. В 

таких случаях необходимо  понять смысл вопроса, выбрать возможные варианты ответов, 

анализировать закономерности, в соответствии с которыми объясняется указанное явление  и 

правильно сформулировать ответ на заданный вопрос.  

Критерии оценки: – правильность ответа по содержанию вопроса (учитывается 

применяемые закономерности при объяснении  и характер ошибок); 

– полнота и глубина ответа (учитывается количество усвоенных фактов, понятий и т.п.); 

– сознательность ответа (учитывается творческий подход к отбору исходного 

материала); 

– логика изложения материала (учитывается умение анализировать закономерности, в 

соответствии с которыми объясняется указанное явление); 

– рациональность использованных приемов и способов решения поставленной учебной 

задачи (учитывается умение использовать наиболее прогрессивные и эффективные способы 

достижения цели); 

– своевременность и эффективность использования наглядных пособий при ответе 

(учитывается грамотность и с пользой применять наглядность и демонстрационный опыт при 

устном ответе); 

– рациональность использования времени, отведенного на задание (не одобряется 

затянутость выполнения задания, устного ответа во времени, с учетом индивидуальных 

особенностей студентов). 

Критерии оценки ответов на вопросы  
Оценка «отлично» ставится, если студент: 1) полно и аргументировано отвечает на 

вопрос; 2) обнаруживает понимание материала, демонстрирует знание  при описании 

различных астрономических явлений: суточного движения светил, движения Луны и Солнца  

относительно звезд; 3)пользуется макетами, демонстрационными материалами,  схемами, 

рисунками; 4) излагает материал последовательно и правильно. 
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Оценка «хорошо» ставится, если студент дает ответ, удовлетворяющий тем же 

требованиям, что и для оценки «5», но допускает 1-2 ошибки, которые сам же исправляет. 

Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент обнаруживает знание и понимание 

основных положений данного вопроса, но: 1) ответ неполный и допускаются неточности в 

определении понятий или формулировке законов; 2) не умеет достаточно глубоко и 

доказательно обосновать свои суждения и привести свои примеры; 3) излагает материал к 

вопросу непоследовательно и допускает ошибки. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент обнаруживает незнание ответа на 

соответствующее задание, допускает ошибки в формулировке законов, закономерностей, 

искажающие их смысл, беспорядочно и неуверенно излагает материал. Оценка «2» отмечает 

такие недостатки в подготовке студента, которые являются серьезным препятствием к 

успешному овладению последующим материалом. В таком случае необходимо вернуться к 

изучению теоретического материала. 

 

2.3. Методические рекомендации  по решению задач 

 

Для закрепления изученного материала и оценки уровня знаний преподаватель 

рекомендует решить задачу (задачи). Задачи для самостоятельного решения вместе с 

числовыми примерами в тексте помогают  приобрести навыки в приложении полученных 

знаний к астрономическим явлениям. С целью формирования творческого подхода некоторые 

задания составлены . При работе с литературой и лекционным материалом обратите внимание 

на законы, выводы формул, числовые примеры - это является базой для самостоятельного 

решения задач. 

Решение задачи оформляется в лекционной тетради в соответствии с требованиями 

преподавателя: указываются данные задачи в графе «Дано:»     (при необходимости переведите 

величины в систему СИ); отдельной строкой вопрос (вопросы) задачи, в графе «Решение:» при 

необходимости - поясняющий рисунок.  

Порядок решения:  

-укажите законы, описывающие явление (движение планет, небесных тел);  

закономерность ввиде формулы (связь синодического  и сидерического периодов планеты, 

законы Кеплера, закон Всемирного тяготения, расстояние до светил и т.д.); 

-выразите из этой формулы неизвестный параметр; 

-проверьте, все ли параметры даны для подстановки в данную формулу и решения задачи; 

-если для решения известны все параметры, подставьте в полученную формулу, 

произведите математические расчеты; 

- сопоставьте полученные результаты с условием задачи, возможен ли    такой ответ для 

данного явления (сравнительные таблицы в Приложении учебника): 

-если нет противоречий, поясните ответ задачи; 

-если полученный результат противоречит условию задачи, внимательно проверьте, нет 

ли ошибок в данных задачи, в выводах формул, в математических расчетах; правильно ли 

подобран закон для описания явления; 

-после исправлений ошибок решите задачу в той же последовательности. 

Для математических расчетов применяется калькулятор инженерного типа. 

Критерии оценки решения задач  
Оценка «отлично» ставится, если студент: 1) понимает условие задачи и правильно 

поставил вопрос; 2) правильно указаны законы, описывающие явление и   закономерности  

ввиде формулы; 3) правильно используется схемы, таблицы; 4) правильно выражен из закона  

вопрос задачи, последовательно и правильно решена задача. 

Оценка «хорошо» ставится, если студент выполнил действия, удовлетворяющие тем же 

требованиям, что и для оценки «5», но допускает ошибки: либо неправильно выражен из закона  

вопрос задачи, либо нет последовательности в решении, либо ошибка в математических 

расчетах. 
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Оценка «удовлетворительно» ставится, если студент  понимает вопрос задачи, но 

допускает ошибки в законах и закономерностях, описывающие процесс или явление.  Либо 

закон подобран верно, но неправильно выражен из закона  вопрос задачи, нет 

последовательности в решении, либо ошибка в математических расчетах. 

Оценка «неудовлетворительно» ставится, если студент не понимает условие задачи, не 

умеет ставить вопрос, либо  допускает ошибки в законах и закономерностях, описывающие 

явление,  неправильно выражен из закона  вопрос задачи, нет последовательности в решении. 

 В таком случае необходимо вернуться к изучению теоретического материала, 

выписывая основные положения, законы, закономерности и указанные преподавателем выводы 

формул в тетрадь. Повторно внимательно прочитать текст, внимательно ознакомиться с 

числовыми примерами, являющимися базой для самостоятельного решения задач. 

 

2.4. Методические рекомендации по выполнению тестовых заданий 

 

Тестовые задания содержат вопросы по изученным темам. Необходимо  по предложенной 

преподавателем литературе и лекционным материалам и выполненным работам повторить 

законы, закономерности. 

Работа включает  задания, требующие знание закона, умения выражать зависимость 

одного параметра через другие; умение применять формулы при решении задачи, 

анализировать результат, сопоставить варианты ответов по схемам, правильно выбрать график, 

схему, использовать график при решении задачи. К заданиям даются варианты ответов, из 

которых правильный только один. Выберите  номер верного ответа. При вычислениях 

разрешается использовать непрограммируемый калькулятор.  
Работа оценивается при верном выполнении более 85% всех заданий - на «отлично»;  

60 - 84% - на «хорошо»;  40 -59 % -  на «удовлетворительно», менее 39% - на 

«неудовлетворительно». 

 

2.5. Методические рекомендации по работе с  ИНТЕРНЕТ-РЕСУРСАМ (для подготовки 

сообщений, рефератов) 

Среди Интернет-ресурсов, наиболее часто используемых студентами в самостоятельной 

работе, следует отметить электронные библиотеки, образовательные порталы, тематические 

сайты, библиографические базы данных, сайты периодических изданий. Для эффективного 

поиска в WWW студент должен уметь и знать: 

˗ чѐтко определять свои информационные потребности, необходимую ретроспективу  

информации, круг поисковых серверов, более качественно индексирующих нужную 

информацию; 

˗ правильно формулировать критерии поиска; 

˗ определять и разделять размещѐнную в сети Интернет информацию на три основные  

группы: справочная (электронные библиотеки и энциклопедии), научная (тексты книг, 

материалы газет и журналов) и учебная (методические разработки, рефераты); 

˗ давать оценку качества представленной информации, отделить действительно важные  

сведения от информационного шума; 

˗ давать оценки достоверности информации на основе различных признаков, по  

внешнему виду сайта, характеру подачи информации, еѐ организации; 

˗ студентам необходимо уметь еѐ анализировать, определять еѐ внутреннюю  

непротиворечивость.  

           В интернете вы можете найти основную (дополнительную) литературу, 

рекомендованную преподавателем с ссылкой на электронный ресурс. 

Запрещена передача другим пользователям информации, представляющей 

коммерческую или государственную тайну, распространять информацию, порочащую честь и 

достоинство граждан. Правовые отношения регулируются Законом «Об информации, 

информатизации и защите информации», Законом «О государственной тайне», Законом «Об 

авторском праве и смежных правах», статьями Конституции об охране личной тайны, статьями 
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Гражданского кодекса и статьями Уголовного кодекса о преступлениях в сфере компьютерной 

информации. 

     При работе с Интернет-ресурсами обращайте внимание на источник: оригинальный 

авторский материал, реферативное сообщение по материалам других публикаций, студенческая 

учебная работа (реферат, курсовая, дипломная и др.). Оригинальные авторские материалы, как 

правило, публикуются на специализированных тематических сайтах или в библиотеках, у них 

указывается автор, его данные. Выполнены такие работы последовательно в научном или 

научно-популярном стиле. Это могут быть научные статьи, тезисы, учебники, монографии, 

диссертации, тексты лекций. На основе таких работ на некоторых сайтах размещаются 

рефераты или обзоры. Обычно они не имеют автора, редко указываются источники 

реферирования. Сами сайты посвящены разнообразной тематике. К таким работам стоит 

относиться критически, как и к сайтам, где размещаются учебные студенческие работы. 

Качество этих работ очень низкое, поэтому сначала подумайте, оцените ресурс, а уже потом им 

пользуйтесь. В остальном с интернет - источниками можно работать как с обычной печатной 

литературой. В интернете огромное количество словарей и энциклопедий, использование 

которых приветствуется. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

11 

 

3 ЗАДАНИЯ ДЛЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №1. Выполнение тестовых заданий по теме 1 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 

Тестовые задания по теме 1. Предмет  астрономии 

1. Наука о небесных светила, о законах их движения, строения и развития, а также о строении и 

развитии Вселенной в целом называется … 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) Астрофизика 

2) Астрография 

3) Астрономия 

4) Астрометрия 

 

2. Периодичность движения каких небесных тел дала толчок к введению основных единиц 

счѐта времени? 

 
 

Выберите несколько из 4 вариантов ответа: 

1) Солнца 

2) Звѐзд 

3) Луны 

4) Планет 

 

3.Каково значение астрономии? 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) формирование мистических взглядов на вопросы сотворения мира 

2) формирование научного мировоззрения 

3) формирование взглядов на развитие природы 

4) У астрономии нет как такогого значения. 

 

4. Какому учѐному принадлежит разработка первого в мире телескопа. Запишите его фамилию. 

 
 

Запишите ответ: 

__________________________________________ 
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5. Кто первым доказал, что Солнце является центральным небесным телом, вокруг которого 

обращается Земля и другие планеты. 

 
Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ Коперник 

__ Ньютон 

__ Аристарх 

__ Кеплер 

__ Бруно 

 

6. Каким учѐным была предложена геоцентрическая система мироустройства? 

 
 

Запишите ответ: 

__________________________________________ 

 

7. Первый человек, побывавший в космосе. Запишите только фамилию. 

__________________________________________ 

 

8. Как называется ближайшая к нам звезда? 

Составьте слово из букв: 

ЛЦСЕОН -> __________________________________________ 

 

9. Раздел астрономии, изучающий движение небесных тел. 

 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) Среди предложенных ответов нет правильного 

2) Небесная кинематика  

3) Небесная динамика  

4) Небесная механика  

 

10. Соотнесите названия разделов астрономии с их определениями. 

 

Укажите соответствие для всех 5 вариантов ответа: 
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1) раздел астрономии, занимающийся разработкой методов ориентации, определения 

географического положения наблюдателя, точным измерением времени исходя из 

астрономических наблюдений. 

2) раздел астрономии, в котором в котором Земля выступает в качестве эталона для изучения 

небесных тел. 

3) раздел астрономии, изучающий физические явления и химические процессы, происходящие 

в небесных телах, их системах и в космическом пространстве. 

4) раздел астрономии, изучающий происхождение, строение и эволюцию Вселенной как 

единого целого. 

5) раздел астрономии, изучающий происхождение и развитие небесных тел и их систем.  

 

__ Космология 

__ Космогония 

__ Астрофизика 

__ Практическая астрономия 

__ Сравнительная планетология 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №2. Анализ учебного материала. Составление   ответов на 

контрольные вопросы 

ЦЕЛИ: изучить звездную карту и небесные координаты. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторить темы «Небесные координаты и звездные карты», «Видимое движение 

звезд на различных географических широтах»  по предложенной преподавателем литературе и 

лекционному материалу. 

Задание 2. Найти на карте звездного неба светила Альдебаран, Бетельгейзе, Сириус. Записать 

их координаты.  

Задание 3. Ответить на вопросы. 

1. В каких точках небесный экватор пересекается с линией горизонта? 

2. Какой круг небесной сферы все светила пересекают дважды за сутки? 

3. В каком пункте земного шара не видно ни одной звезды Северного небесного 

полушария? 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №3. Решение задач  

ЦЕЛИ: уметь определять высоту светила в кульминации; географическую широту места 

наблюдения. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Запишите формулы высоту светила в кульминации, географическую широту места 

наблюдения, склонение светил, указанных в задании. 

Задание 2. Решите  задачи.  

1.  Высота звезды Альтаир в верхней кульминации составляла 12°, склонение этой звезды равно 

+9°. Какова географическая широта места наблюдения? Сделайте необходимый чертеж.  

2.  Определите склонение звезды, верхняя кульминация которой наблюдалась в Москве 

(географическая широта 56°) на высоте 47° над точкой юга. 

3. На какой географической широте Солнце бывает в полдень в зените 21 марта; 22 июня? 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №4. Выполнение тестовых заданий по теме 2 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 
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Тестовые задания по теме 2. Основы практической астрономии 

 

 

1. Сопоставьте. 

 
 

Укажите соответствие для всех 5 вариантов ответа: 

1) Экваториальная система координат  

2) Горизонтальная система координат 

3) Склонение светила (δ) 

4) Прямое восхождение светила (α) 

 

__ Система небесных координат, основной плоскостью в которой является плоскость небесного 

экватора. 

__ Угловое расстояние светила М от небесного экватора, измеренное вдоль круга склонения. 

__ Угловое расстояние, измеренное вдоль небесного экватора, от точки весеннего 

равноденствия до точки пересечения небесного экватора с кругом склонения светила. 

__ Координаты звѐзд не связаны с суточным движением небесной сферы. 

__ Указывает положение светила на небе в данный момент времени. 

 

2. Используя карту звѐздного неба, найдите звезды по их координатам: 

Укажите соответствие для всех 4 вариантов ответа: 

1) α Южной рыбы (Фомальгаут) 

2) β Андромеды 

3) α Тельца (Альдебаран) 

4) α Весов 

 

__ α = 4
ч
 35

м
; δ = +16° 

__ α = 22
ч
 55

м
; δ = −30° 

__ α = 14
ч
 50

м
; δ = −16° 

__ α = 1
ч
 06

м
; δ = +35° 

 

 

3. Проекция небесной сферы на плоскость с нанесѐнной на неѐ объектами в определѐнной 

системе координат.  

 

Составьте слово из букв: 

КНЗВДАЗАЁЯА ТР -> __________________________________________ 

 

4. Видимый годовой путь Солнца среди звѐзд, называется 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) небесным экватором. 

2) орбитой. 

3) эклиптикой. 

4) истинным горизонтом 

5. По экваториальным координатам звѐзд определите, в каких созвездиях они находятся. 

Каковы собственные названия этих звѐзд? 
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Укажите соответствие для всех 2 вариантов ответа: 

1) Скорпион (Антарес) 

2) Лебедь (Денеб) 

3) Телец (Альдебаран) 

4) Большой Пѐс (Сириус) 

 

__ α = 20
ч
 40

м
; δ = +45° 

__ α = -16
ч
 26

м
; δ = −26° 

 

 

6. Набор звѐздных карт смежных участков неба, покрывающих всѐ небо или некоторую его 

часть, называется 

 Выберите один из 4 вариантов ответа: 

 

 

1) Звѐздный каталог 

2) Звѐздный атлас 

3) Звѐздный глобус 

4) Звѐздная карта 

 

 

7. В каком созвездии находится звезда, если еѐ склонение равно +9
о
, а прямое восхождение - 19

ч
 

50
м
? 

Запишите ответ: 

__________________________________________ 

 

8. Специальный список звѐзд, в котором указываются координаты их места на небесной сфере, 

звѐздная величина и другие параметры. 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

 

 

1) Звѐздный каталог 

2) Звѐздная карта 

3) Звѐздный атлас 

4) Звѐздный глобус 

 

9.Период вращения Земли вокруг оси называется  

Запишите ответ: 

__________________________________________ 

 

10. Укажите истинность высказываний. 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ Вращения небосвода - это кажущееся явление, вызванное вращением Земли вокруг своей оси 

с запада на восток. 

__ Вращения небосвода - это явление, вызванное вращением сферы неподвижных звѐзд вокруг 

Земли. 

__ Видимое движение светил, происходящее из-за вращения небесной сферы вокруг Земли, 

называется суточным движением. 

__ Видимое движение светил, происходящее из-за вращения Земли вокруг оси, называется 

суточным движением. 

__ Вращения небосвода - это кажущееся явление, вызванное вращением Земли вокруг своей оси 

с востока на запад. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №5. Анализ учебного материала. Составление   ответов на 

контрольные вопросы 

ЦЕЛИ: изучить законы Кеплера и применить их для описания движения небесных тел. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторить темы «Конфигурация планет. Синодический период. Сидерический 

период», «Законы движения планет Солнечной системы»  по предложенной преподавателем 

литературе и лекционному материалу. 

Задание 2. Дать определение понятий: синодический период, сидерический период. Изобразить 

на рисунке траекторию движения планет, фокусы, точками указать перигелий, афелий.  

Задание 3. Ответить на вопросы. 

1. В каких точках орбиты планета обладает максимальной кинетической энергией; 

максимальной потенциальной энергией? 

2. В какой конфигурации может находиться любая планета (внешняя и внутренняя)? 

3. Сформулируйте законы Кеплера. 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №6. Решение задач  

ЦЕЛИ: применить законы Кеплера при изучении движения планет Солнечной системы. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Запишите формулы  третьего закона Кеплера, синодического и сидерического 

периодов обращения планет. 

Задание 2. Решите  задачи.  

1.  Нарисуйте, как будут располагаться на своих орбитах Земля и планета: а) Меркурий -  в 

нижнем соединении; б) Венера – в верхнем соединении; в) Юпитер – в противостоянии.  

2. Звездный период обращения Юпитера равен 12 годам. Через какой промежуток времени 

повторяются его противостояния? 

3. Марс в 1,5 раза дальше Солнца, чем Земля. Какова продолжительность года на Марсе? 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №7. Выполнение тестовых заданий по теме 3. 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 

 

Тестовые задания по теме 3. Законы движения небесных тел 

 

1. Наиболее удалѐнную к Солнцу точку называют 

 

Составьте слово из букв: 

ФИЕАЙЛ -> __________________________________________ 

 

2. Комета Галлея имеет эксцентриситет е=0,967 и период обращения 76 лет. Определите 

большую полуось еѐ орбиты. Ответ дайте с точностью до десятых. 

 
 

Запишите число: 

а, а.е. ___________________________ 
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3. Почему движение планет происходит не в точности по законам Кеплера? 

Выберите несколько из 4 вариантов ответа: 

1) В Солнечной системе не одна планета, а много, и каждая из них испытывает со стороны 

других возмущения. 

2) В Солнечной системе не одна планета, а много, и каждая из них движется петлеобразно. 

3) Движение планет в Солнечной системе строго подчиняется законам Кеплера. 

4) В Солнечной системе не одна планета, а много, и каждая из них практически имеет 

несколько спутников. 

 

4. Приведите два факта, которые подтверждают аккреционную (аккреция - конденсация 

вещества) теорию образования Солнечной системы. 

 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 

1)  Все планеты обращаются вокруг Солнца в одном и том же направлении. 

2) Орбиты всех планет лежат почти в плоскости эклиптики. 

3) Планеты гиганты обращаются вокруг Солнца в одном направлении, а планеты земной 

группы - в другом направлении. 

4) Орбиты планет не лежат в плоскости эклиптики. 

5) Часть планеты Солнечной системы обращаются вокруг Солнца с запада на восток, а другая 

часть - наоборот. 

 

5. Чему равна (с точностью до десятых млн км) одна астрономическая единица? 

Запишите число: 

млн км ___________________________ 

 

6. Как меняется значение скорости движения планеты при ее перемещении от афелия к 

перигелию? 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ В афелии скорость планеты максимальная, затем она возрастает и в перигелии становится 

минимальной. 

__ Скорость движения планеты не меняется 

__ В афелии скорость планеты минимальная, затем она возрастает и в перигелии становится 

равной нулю. 

__ В афелии скорость планеты минимальная, затем она возрастает и в перигелии становится 

максимальной. 

 

7. Сопоставьте законы Кеплера с их формулировками. 

Укажите соответствие для всех 3 вариантов ответа: 

1) Первый закон 

2) Второй закон 

3) Третий закон 

4) Четвѐртый закон 

 

__ Радиус-вектор планеты за равные промежутки времени описывает равновеликие площади. 

__ Квадраты сидерических периодов обращения двух планет относятся как кубы больших 

полуосей их орбит. 

__ Все планеты обращаются по эллипсам, в одном из фокусов которых находится Солнце. 

 

8. Как зависят периоды обращения спутников от массы планет? 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ Чем меньше масса, тем меньше периоды спутников. 

__ Чем больше масса, тем меньше периоды спутников. 

__ Чем больше масса, тем больше периоды спутников. 
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__ Чем меньше масса, тем больше периоды спутников. 

 

9. Звѐздный период обращения Юпитера вокруг Солнца составляет 12 лет. Каково среднее 

расстояние Юпитера до Солнца? 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) 4 а. е. 

2) 6 а. е. 

3) 5 а. е. 

4) 7 а. е. 

 

10. Как далеко от звезды находится небесное тело, если его орбитальный период составляет 

1250 лет? Ответ округлите до целого числа. 

Запишите число: 

а. е. ___________________________ 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №8. Анализ учебного материала. Составление   ответов на 

контрольные вопросы 

ЦЕЛИ: Изучить природу тел Солнечной системы. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторить темы «Общие характеристики планет», «Система Земля-Луна», 

«Планеты земной группы», «Далекие планеты»  по предложенной преподавателем литературе и 

лекционному материалу. 

Задание 2.Изучить  общность характеристик планет. Изучить систему Земля-Луна. 

Задание 3. Ответить на вопросы. 

1. Каковы физические условия на поверхности луны.  

2. Меркурий расположен ближе к Солнцу, чем Венера. Однако на поверхности Венеры 

температура выше, чем на Меркурии. Объясните, почему. 

3. Почему атмосфера планет-гигантов отличаются по химическому составу от атмосфер 

планет земной группы? 

4. Каковы особенности  внутреннего строения планет-гигантов? 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №9. Решение задач  

ЦЕЛИ: Изучить общность характеристик планет. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Описать строение планет земной группы, планет-гигантов. Изучить сравнительную 

таблицу IV. Характеристики атмосфер планет земной группы и таблицу VI. Основные 

характеристики планет Солнечной системы. 

Задание 2. Решите  задачи.  

1.  Используя данные приложения VI, рассчитайте линейную и угловую скорости вращения на 

экваторах земли и Юпитера. 

2. Какова большая полуось орбиты кометы Галлея, если период ее обращения 76 лет? 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №10. Выполнение тестовых заданий по теме 4.. 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 

 

Тестовые задания по теме 4. Солнечная система 

 

1. Как называется область пространства, расположенная между орбитами Марса и Юпитера? 

Выберите несколько из 4 вариантов ответа: 

1) пояс астероидов 
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2) облако Оорта 

3) главный пояс астероидов 

4) пояс Койпера 

 

2. Укажите планеты, относящиеся к земной группе 

Выберите несколько из 8 вариантов ответа: 

1) Меркурий 

2) Нептун 

3) Марс 

4) Уран 

5) Земля 

6) Юпитер 

7) Венера 

8) Сатурн 

 

3. Укажите планеты в порядке удаления их от Солнца. 

Укажите порядок следования всех 8 вариантов ответа: 

__ Земля 

__ Марс 

__ Уран 

__ Венера 

__ Сатурн 

__ Меркурий 

__ Юпитер 

__ Нептун 

 

4. Солнечная система - это 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) вся материя, находящаяся в сфере притяжения Солнца. 

2) всѐ космическое пространство и вся материя, находящаяся в сфере притяжения Солнца. 

3) всѐ космическое пространство. 

4) всѐ видимое и невидимое космическое пространство 

 

5. Укажите верные утверждения. 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ Большинство планет вращается вокруг своих осей в одном направлении, исключение 

составляют Венера и Уран. 

__ Основная масса Солнечной системы сосредоточена в больших планетах. 

__ Основная масса Солнечной системы сосредоточена в Солнце. 

__ Плоскости орбит планет не совпадают с плоскостью эклиптики. 

__ Плоскости орбит планет почти совпадают с плоскостью эклиптики. 

 

6. Гипотетическая сферическая область Солнечной системы, служащая источником 

долгопериодических комет. 
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Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) пояс астероидов 

2) облако Оорта 

3) главный пояс астероидов 

4) пояс Койпера 

 

7. Тела, имеющие форму, близкую к сферической, движущиеся вокруг звезды в еѐ 

гравитационном поле, светящиеся отражѐнным от звезды светом и расчистившие область своей 

орбиты от других мелких объектов, это 

Запишите ответ: 

__________________________________________ 

 

8. Укажите планеты, которые относятся к планетам-гигантам 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ Венера 

__ Юпитер 

__ Земля 

__ Меркурий 

__ Нептун 

__ Сатурн 

__ Марс 

__ Уран 

 

9. Какая из планет Солнечной системы обладает наименьшей плотностью (могла бы даже 

плавать в воде)? 

 

Составьте слово из букв: 

РАУТНС -> __________________________________________ 

 

10. Закончите предложения, касающиеся общих характеристик планет Солнечной системы. 

 
 

Укажите соответствие для всех 5 вариантов ответа: 

1) Нептун 

2) Юпитер 

3) Меркурий 

4) Венера 

 

__ Планета, у которой большая полуось орбиты наибольшая. 

__ Планета с самым большим периодом вращения вокруг оси. 

__ Какая планета из земной группы имеет самый короткий период обращения вокруг Солнца 

__ Самая большая по размеру планета. 

__ Какая из планет-гигантов подходит на самое близкое расстояние к Земле. 
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САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №11. Решение задач  

ЦЕЛИ: Изучить способы измерения расстояний до светил, светимость звезд, спектры, цвет и 

температуру звезд. 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Дайте определения понятиям: годичный параллакс, видимая и абсолютная звездная 

величина. Изучите распределение энергии в непрерывном спектре Солнца и черного тела при 

различных температурах. 

Задание 2. Решите  задачи.  

1.  Параллакс Веги 0,11" . Сколько времени идет свет от нее до Земли? 

2. Во сколько раз звезда 3,4 звездной величины слабее, чем Сириус, имеющий звездную 

величину  -1,6? 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №12. Выполнение тестовых заданий по теме 6. 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 

 

Тестовые задания по теме 6. Звезды. 

 

1. Какое предельное расстояние до звѐзд можно измерить методом годичного параллакса, если 

современная аппаратура позволяет измерять угол до 0,001''? 

Запишите число: 

D, пк ___________________________ 

 

2. Укажите страны, в которых были проведены первые надѐжные измерения годичного 

параллакса. 

Выберите несколько из 5 вариантов ответа: 

1) Германия 

2) Англия 

3) Бельгия 

4) Россия 

5) США 

 

3. Массивный газовый шар, излучающий свет и удерживаемый в состоянии равновесия силами 

собственной гравитации и внутренним давлением, в недрах которого происходят (или 

происходили ранее) реакции термоядерного синтеза. 

Составьте слово из букв: 

ВЗДЕЗА -> __________________________________________ 

 

4. Укажите формулы, по которым можно рассчитать расстояния до ближайших звѐзд. 

Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ D = p'' 

__ D = 1/p'' 

__ D = 206265''/p'' 

__ D = a/sin p 

__ D = a sin p 

 

5. Сопоставьте определения и понятия. 

Укажите соответствие для всех 5 вариантов ответа: 

1) Светимость 

2) Абсолютная звѐздная величина 



 

 

22 

 

3) Годичный параллакс звезды 

4) Парсек 

5) Световой год 

 

__ расстояние, с которого средний радиус земной орбиты, перпендикулярный лучу зрения, 

виден под углом в 1′′. 

__ угол, под которым со звезды видна большая полуось земной орбиты, перпендикулярная 

направлению на звезду. 

__ видимая звѐздная величина, которую имела бы звезда, если бы находилась от нас на 

расстоянии 10 пк. 

__ расстояние, которое свет, распространяясь в вакууме, проходит за один год. 

__ полная энергия, излучаемая звездой за единицу времени. 

 

6. Определите расстояние до Альфа Центавра в парсеках и световых годах), если еѐ годичный 

параллакс равен 0,754''. Ответ дайте с точностью до сотых. 

 

Запишите число: 

пк ___________________________ 

св. лет ___________________________ 

 

7. Какова абсолютная звѐздная величина Солнца, если его видимая звѐздная величина равна -

26,8
m

? Ответ дайте с точностью до одного знака после запятой. 
 

Запишите число: 

М ___________________________ 

 

8. Параллактическое смещение звезды - это  

 

Выберите один из 5 вариантов ответа: 

1) изменение координат звезды, вызванное изменением положения наблюдателя из-за 

обращения Солнца вокруг Земли.  

2) изменение координат звезды, вызванное еѐ собственным движением относительно Земли.  

3) угол, под которым со звезды видна большая полуось земной орбиты, перпендикулярная 

направлению на звезду. 

4) изменение координат звезды, вызванное изменением положения наблюдателя из-за 

обращения Земли вокруг Солнца.  

5) изменение координат звезды, вызванное еѐ собственным движением относительно Солнца.  

 

9. Определите абсолютную звѐздную величину и светимость 61 Лебедя, если еѐ видимая 

звѐздная величина равна 5,22
m

, а годичный параллакс составляет 0,296''. Ответы дать в массах и 

светимостях Солнца. 

Выберите несколько из 8 вариантов ответа: 

1) М = 4,12 

2) М = 7,58 

3) L = 52 

4) М = 0,758 

5) L = 0,076 

6) М = 0,48 

7) L = 1,9 

8) L = 76 

 

10. Сопоставьте. 

Укажите соответствие для всех 6 вариантов ответа: 
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1) 1 пк 

2) 1 св. год 

3) км 

4) м 

5) 1 а. е. 

 

__ 9,46 · 10
15

 м 

__ 206 265 а. е. 

__ 3,086 · 10
13

 км 

__ 3,26 св. года 

__ 149,6 млн км 

__ 63 241 а. е. 

 

 

САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА №13. Выполнение тестовых заданий по теме 7. 

ЦЕЛИ. Проведение тестового контроля 

ВЫПОЛНЕНИЕ   РАБОТЫ.   

Задание 1. Повторите тему  по предложенной преподавателем литературе и лекционным 

материалам. 

Задание 2. Выполните тестовые задания в соответствии с методическими рекомендациями. 

 

Тестовые задания по теме 7. Наша галактика - Млечный путь. Галактики. Строение и 

эволюция Вселенной. 

 

1. Из перечисленного состава «населения» Галактики выберите объекты, относящиеся к гало. 

 

Выберите несколько из 6 вариантов ответа: 

1) шаровые звѐздные скопления 

2) рассеянные звѐздные скопления 

3) голубые гиганты 

4) газопылевые облака 

5) красные гиганты 

6) красные калики 

 

2. Сопоставьте 

 
 

Укажите соответствие для всех 3 вариантов ответа: 

1) Балдж 

2) Ядро Галактики 

3) Рукава Галактики 

4) Звѐздное гало 

 

__ Шарообразное утолщение в середине диска Галактики. 

__ Часть звѐзд Галактики не входит в состав диска, а образует сферическую составляющую  

__ Наиболее плотная и компактная центральная часть Галактики, расположенная в созвездии 

Стрельца 

 

3. Основная часть нашей Галактики, в которой сосредоточено основное число звѐзд. 
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Составьте слово из букв: 

ЙМЬУТНПЕЛЧ Ы -> __________________________________________ 

 

4. Группы звѐзд, которые не связаны силами гравитации, или слабосвязанные молодые звѐзды, 

объединѐнные общим происхождением. 

 
 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) звѐздные ассоциации 

2) рассеянные скопления 

3) шаровые скопления 

4) неправильные скопления 

 

5. Определите годичный параллакс Альтаира, если его тангенциальная скорость равна 15,8 км/с, 

а собственное движение - 0,658''. 

 
 

Запишите число: 

p'' ___________________________ 

 

6. Внешняя часть Галактики называется 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) кепкой 

2) короной 

3) шапкой 

4) скипетром 

 

7. Из перечисленного состава «населения» Галактики выберите объекты, относящиеся к диску. 
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Укажите истинность или ложность вариантов ответа: 

__ газопылевые облака 

__ красные гиганты 

__ долгопериодические цефеиды 

__ шаровые звѐздные скопления 

__ красные калики 

__ голубые гиганты 

__ рассеянные звѐздные скопления 

 

8. Гравитационно-связанная система, состоящая из сотен миллиардов звѐзд и межзвѐздной 

среды. 

Выберите один из 4 вариантов ответа: 

1) Планетная система 

2) Солнечная система 

3) Галактика 

4) Вселенная 

 

9. Укажите определения величин и понятий: 

1) проекция скорости звезды в пространстве на направление от объекта к наблюдателю; 

2) скорость, с которой движется звезда в пространстве относительно Солнца; 

3) скорость смещения звезды на фоне далѐких звѐзд; 

4) видимое угловое смещение звезды за год по отношению к слабым далѐким звѐздам. 

 

Укажите порядок следования всех 4 вариантов ответа: 

__ Лучевая скорость 

__ Тангенциальная скорость  

__ Собственное движение 

__ Пространственная скорость 

 

10. Сопоставьте сведения о Галактике 

Укажите соответствие для всех 6 вариантов ответа: 

1) 3 

2) 10 

3) 250 

4) 10
12

 

5) 15 

 

__ Масса (в массах Солнца) 

__ Размер, кпк 

__ Возраст, млрд лет 

__ Период обращения Солнца вокруг центра Галактики 

__ Расстояние от Солнца до центра Галактики 

__ Линейная скорость обращения вокруг ядра на расстоянии Солнца 
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