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Пояснительная записка 

 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы (далее – 

методические указания) составлены в соответствии с рабочей программой 

дисциплины История. 

Содержание методических указаний соответствует требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего профессионального 

образования по специальности 09.02.07 Информационные системы и 

программирование. 

 

Целью методических указаний является оказание помощи обучающимся в 

выполнении самостоятельной работы по учебной дисциплине История. 

Задачами методических указаний по организации самостоятельной работы 

являются: 

‒ активизация самостоятельной работы обучающихся; 

‒ определение содержания самостоятельной работы обучающихся; 

‒ установление требований к различным формам самостоятельной работы; 

‒ определение порядка выполнения самостоятельной работы обучающимися; 

‒ формулирование методических рекомендаций по выполнению самостоятельной 

работы. 

Методические указания состоят из карты самостоятельной работы обучающегося, 

порядка выполнения самостоятельной работы обучающимся, инструкции по 

выполнению различных видов самостоятельной работы,  методических указаний по 

выполнению, списка литературы. 

В карте самостоятельной работы указаны: 

– номер самостоятельной работы; 

–наименование темы, по которой запланировано выполнение самостоятельной 

работы; 

– наименование самостоятельной работы; 

– вид работы; 

– количество часов на выполнение; 

– формы контроля; 

– формируемые общие компетенции (ОК). 

Для выполнения самостоятельной работы рекомендуется пользоваться 

конспектами занятий, учебной литературой, которая предложена в списке 

рекомендуемой литературы, Интернет-ресурсами или другими источниками по 

усмотрению обучающегося. 

При освоении учебной дисциплины предусматриваются различные виды 

самостоятельной работы обучающегося: 

1) для освоения теоретических знаний: 

– чтение текста (учебника, первоисточника, дополнительной литературы и т.д.); 

– графическое изображение структуры текста; 
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– анализ, структурирование и логически последовательное изложение текста в 

виде конспекта; 

– выписки из текста; 

– получение информации с использованием словарей и справочников; 

– изучение и осмысление нормативных документов и др. 

2) для закрепления и систематизации полученных знаний: 

– анализ конспекта лекции, учебного материала; 

– поиск литературных источников, их систематизация; изучение и обобщение 

литературного материала (учебников, пособий, первоисточников, электронных 

ресурсов, аудио- и видеозаписей); 

– составление плана и тезисов ответа; 

– систематизация учебного материала посредством составления таблиц; 

– оформление лабораторно-практических работ;  

– составление ответов на контрольные вопросы; 

– составление терминологического словаря по теме; 

– подготовка тезисов сообщений к выступлению на семинаре, конференции; 

– подготовка, оформление рефератов, докладов; 

– составление тематических кроссвордов и др.; 

– анализ современного опыта в профессиональной сфере и др. 

3) для формирования компетенций: 

– решение задач и упражнений по образцу; 

– решение вариативных задач и упражнений; 

– выполнение чертежей, схем; 

– выполнение расчетно-графических работ; 

– решение ситуационных производственных (профессиональных) задач; 

– подготовка к деловым играм; 

– подготовка к лабораторно-практическим занятиям; 

– анализ результатов выполненных исследований по рассматриваемым 

проблемам; 

– проведение и представление мини-исследования в виде отчета по теме; 

– подготовка и оформление индивидуальных проектов, курсовых и выпускных 

квалификационных работ; 

– подготовка и оформление презентаций, в том числе в электронной форме; 

– опытно-экспериментальная работа. 

Выполнение самостоятельной работы обучающихся оценивается и фиксируется 

в журнале учебных занятий группы на календарный учебный год. 

В дальнейшем методические указания могут быть переработаны при изменении 

Федеральных государственных образовательных стандартов среднего 

профессионального образования. 
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КАРТА САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ОБУЧАЮЩЕГОСЯ 

№  

работы 

Наименование темы Наименование  самостоятельной работы (в 

соответствии с рабочей программой УД/МДК) 

Вид работы Форма контроля 

1 

Тема 1. 

Введение 
Изучение теоретического материала. 

Выполнение  тренировочных  заданий. 

Написание сообщения: «Значение исторической 

науки для отдельного человека, государства, 

общества» 

Подготовка реферата: «Место истории России во 

всемирной истории» 

Подготовка 

теоретического 

материала, 

рефератов, 

сообщений 

Устный опрос,  

2 

Тема 1.1. 

Древнейшая стадия истории 

человечества 

Написание понятий: «антропогенез», «каменный 

век», «палеолит», «родовая община». 

 Подготовка  рефератов (компьютерной презентации): 

«Происхождение человека»,  «Люди эпохи 

палеолита», «Образ жизни людей в позднем 

каменном веке» 

Подготовка понятий, 

рефератов  и 

оформление 

презентаций 

Устный опрос,  

3 

Тема 2.1. 

Ранние цивилизации, их 

отличительные черты 

Изучение дат, характеристика экономической жизни 

и социального строя древневосточных обществ. 

Выполнение локализации цивилизаций Древнего 

Востока на ленте времени 

Подготовка дат, 

характеристик, 

конспекта 

  

Устный опрос,  

4 

Тема 2.2. 

Античная цивилизация. Древний 

Рим. Религии Древнего мира и 

культурное наследие древних 

цивилизаций 

Изучение дат, написание понятий: «древний мир», 

«традиционное общество», «государство», 

«культура», «полис». 

Подготовка ответов  на вопросы 

Подготовка  дат, 

понятий, ответов 

Устный опрос,  

5 

Тема 3.1. 

Особенности развития 

цивилизации Востока в 

Средние века 

 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«Средние века», «аграрная экономика», «великое 

переселение народов», «православие»,  «католицизм», 

«христианизация», «монастырь», «ереси», «феод» 

«крестовый поход» 

Подготовка рефератов: «Крестовые походы», 

«Зарождение христианства и  его основные 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос,  
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принципы» 

6 

Тема 3.2. 

Геополитическое положение 

России в начале 21 века 
 

Подготовка рефератов: Зарождение буддизма и его 

основные принципы», «Арабская культура в средние 

века». 

Написание дат, понятий: «Ислам», «исламизация»,  

«мусульманство», «медресе», «традиционные устои». 

Подготовка  дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

7 

Тема 3.3. 

Становление западно-

европейской средневековой 

цивилизации. Основные черты 

и этапы развития Восточно-

христианской цивилизации 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«вассальные связи», «сословно-представительная 

монархия», «кочевники», «каролингское 

возрождение», «феодализм», «раздробленность», 

«сеньор»,  «рыцарь». 

Подготовка  реферата: «Византийская цивилизация» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

8 

Тема 3.4. 

Расцвет западно-европейской 

средневековой цивилизации. 

Запад и Восток в эпоху 

расцвета Средневековья: 

особенности развития и 

контактов. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«цех», «духовенство», «средневековый город», 

«гильдия» «коммуна». 

Выполнение  заданий для самопроверки 

Подготовка реферата: «Священная Римская империя» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов, 

составление 

конспекта 

Устный опрос 

9 

Тема 4.1. 

Восточная Европа: природная 

среда и человек. Племена и 

народы Восточной Европы в 

древности. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«индоевропейская общность», «племенные союзы», 

«бортничество», «объединительный процесс». 

Подготовка реферата: «Восточные славяне в V-VII 

вв.» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

10 

Тема 4.2. 

Восточные славяне в VII-VIII 

веках. Формирование основ 

государственности восточных 

славян. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«вече», «князь», «дружина»,  «дань», «данничество» 

Подготовка рефератов: «Первые славянские 

государства Европы», «Первое болгарское царство», 

«Крещение южных и западных славян», «Вече и его 

роль в древнеславянском обществе» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

11 
Тема 4.3. 

Рождение Киевской Руси. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«крещение», «митрополит», «патриарх», «язычество».  

Подготовка  

теоретического 

Устный опрос 



 

 

8 

 

Крещение Руси. Подготовка реферата (компьютерная презентация)  

«Образование государства Киевская Русь», 

«Крещение Руси», «Распространение христианства на 

Руси» 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

и оформление 

презентаций 

12 

Тема 4.4. 

Русь и ее соседи в XI-начале-

XII вв. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«боярство», «междоусобицы», «экспансия», 

«кочевники». 

Составление хронологической таблицы о 

деятельности первых русских князей. 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, 

составление таблицы 

Устный опрос 

13 

Тема 4.5. 

Древняя Русь в контексте 

всемирной истории. Древняя 

Русь в эпоху политической 

раздробленности 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«междоусобицы», «раздробленность», «княжеские 

усобицы». 

Подготовка рефератов:  «Великий Новгород», 

«Владимиро-Суздальское княжество», «Галицко-

Волынское княжество» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

14 

Тема 4.6. 

Борьба Руси с иноземными 

завоевателями. Русь на пути к 

возрождению 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«иго», «рыцарский орден», «Золотая Орда», «уния». 

Подготовка рефератов:  «Александр Невский », 

«Монголо-Татарское нашествие», «Русь под властью 

Золотой Орды» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

15 

Тема 4.7. 

От Руси к России 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«объединительный процесс», «национальное 

самосознание», «Централизованное государство», 

«Судебник» 

Подготовка рефератов: «Сергий Радонежский», 

«Дмитрий Донской», «Куликовская битва», «Иван 

III» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

16 
Тема 4.8. 

Россия в царствовании Ивана 

Грозного 

Подготовка  рефератов: «Внутренняя политика Ивана 

Грозного », «Внешняя политика Ивана Грозного», 

«Опричнина» 

Подготовка 

рефератов 

Устный опрос 

17 
Тема 4.9. 

Смута в России начала XVII в. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«крепостное право», «приказный строй», «боярская 

Подготовка  

теоретического 

Устный опрос 
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дума», «царь», «опричнина», «террор», «избранная 

рада», «приказ», «Земский собор», «стрелецкое 

войско», «заповедные годы», «урочные лета», 

«крепостное право»,  «смутное время», «самозванец», 

«крестоцеловальная запись», «ополчение», 

«Национально-освободительное движение». 

Подготовка рефератов: «Россия в годы Великой 

Смуты», «Дмитрий Пожарский и Кузьма Минин» 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

18 

Тема 4.10. 

Россия в середине и второй 

половине XVII в. 

Изучение теоретического материала, понятий: 

«помещики», «дворяне», «иосифляне», 

«нестяжатели», «самодержавие», «казачество», 

«крестьянская война», «раскол», «протекционизм».  

Подготовка рефератов: «Соборное уложение 1649 г», 

«Городские восстания середины XVII столетия», 

«Степан Разин» 

Подготовка  

теоретического 

материала, понятий, 

рефератов 

Устный опрос 

19 
Тема 4.11. 

Русская культура XIII-XVII вв. 

Подготовка рефератов: «Русская культура XIII-XIV», 

«Русская культура XV-XVI вв»,  «Русская культура 

XVII века» 

Подготовка 

рефератов 

Устный опрос 

20 

Тема 5.1. 

Модернизация как процесс 

перехода от традиционного к 

индустриальному обществу. 

Новации в характере 

мышления, ценностных 

ориентирах в эпоху 

Возрождения и Реформации 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«модернизация», «новое время», «возрождение», 

«индивидуализм», «Реформация», 

«Контрреформация» 

Подготовка   рефератов: «Эпоха Возрождения», 

«Итальянский Ренессанс», «Реформация и 

Контрреформация в Европе» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 

21 

Тема 5.2. 

Великие Географические 

открытия и начало европейской 

колониальной экспансии. 

Государство и власть в эпоху 

перехода к индустриальной 

Изучение  теоретического материала, дат, понятий: 

«великие географические открытия», «колониальная 

экспансия», «урбанизация», «колониальные товары» 

Подготовка рефератов: «Герои Великих 

географических открытий», «Просвещенный 

абсолютизм» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос 
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цивилизации. 

22 

Тема 5.3. 

Эволюция системы 

международных отношений в 

ранее Новое время. Научная 

революция и изменения в 

образе жизни в ранее Новое 

время 

Изучение  теоретического материала, дат, понятий: 

«абсолютизм», «просвещенный абсолютизм», 

«непобедимая Армада», «дипломатия», «коалиция», 

«научная революция»,  «секуляризация», 

«общественное сознание». 

Подготовка реферата: «Первая общеевропейская 

война - Тридцатилетняя. Вестфальский мир 1648 г.». 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

23 

Тема 5.4. 

Европа в XVIIIв: новации в 

хозяйствовании, образе жизни, 

социальных норм. Век 

Просвещения 

Изучение  теоретического материала, дат, понятий: 

«общественно-политическая мысль», «общественное 

сознание», «Просвещение», «общественный 

договор», «народный суверенитет». 

Подготовка рефератов: «Эпоха Просвещения», 

«Общественная мысль XVII-XVIII вв.», 

«Промышленный переворот» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

24 

Тема 5.5. 

Технический прогресс и 

Великий промышленный 

переворот. Революции XVIII и 

их значение для утверждения 

индустриального общества. 

Изучение  теоретического материала, дат, понятий: 

«социальная революция», «промышленный 

переворот», «мануфактура», «фабрика», 

«конституция», «политический режим», 

«специализация», «внутренний рынок» 

Подготовка рефератов: «Война за независимость в 

США», «Образование государства США», «Великая 

французская буржуазная революция XVIII века» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

25 

Тема 6.1. 

Россия в период реформ Петра I 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«регулярное государство», «Северная война», 

«крепостная экономика», «фискал», «Священный 

Синод». 

Подготовка   рефератов:  «Великое посольство», 

«Реформа Петра I», «Северная война и ее итоги», 

«Культурные преобразования в эпоху Петра I» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

26 
Тема 6.3. 

Россия во второй половине 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«просвещенный абсолютизм», «Семилетняя война», 

Подготовка  

теоретического 

Устный опрос, 

оценка 
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XVIII века «барокко», «классицизм», «Уложенная комиссия». 

Подготовка рефератов: «Просвещенный абсолютизм 

Екатерины II», «Восстание под предводительством 

Емельяна Пугачева», «Внешняя политика Екатерины 

II», «Царствование Павла I», «Вхождение Крыма в 

состав Российской империи», «Деятельность 

Уложенной комиссии», «Семилетняя война» 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

27 

Тема 6.4. 

Культура России в середине и 

во второй половине XVIII века 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«барокко», «классицизм», «вольтерьянство». 

Подготовка рефератов: «Барокко и классицизм в 

России», «Идеи просвещения» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

28 

Тема 7.1. 

Различные европейские модели 

перехода от традиционного к 

индустриальному обществу. 

Становление гражданского 

общества 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«гражданское общество», «индустриальное 

общество», «партия», «консерватизм», «либерализм», 

«социализм», «средний класс». 

Подготовка рефератов: «Европейские революции 

середины 19 века изменение в идеологических 

правовых основах государственности», «Объединение 

Германии и Италии», «Гражданская война  в США». 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

29 

Тема 7.2. 

Развитие капиталистических 

отношений и социальной 

структуры индустриального 

общества в XIX в. Особенности 

Духовной жизни Нового 

времени.  

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«научная картина мира», «естественно - научное 

знание», «дарвинизм», «романтизм», «реализм», 

«импрессионизм», «художественный стиль» 

Подготовка  рефератов: «Социальный состав 

общества», «Городское население: количественный 

рост новый образ жизни, новые формы 

деятельности», «Движение за эмансипацию женщин», 

«Мировосприятие человека индустриального 

общества», «Вера в прогресс и культ положительных 

знаний», «Научные открытия: количественная и 

качественная характеристики» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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30 

Тема 8.1. 

Традиционные общества 

Востока в условиях 

европейской колониальной 

экспансии. Попытки 

модернизации в странах 

Востока. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«восточный вопрос», «колониальная империя», 

«метрополия», «колониальные товары», «изоляция», 

« межцивилизационный диалог». 

Подготовка рефератов: «Создание колониальных 

империй, формы их организации», «Колониальное 

соперничество и его значение», «Освоение Африки», 

«Судьба индии в короне Британской империи», 

«Проблема Суэцкого канала», «Попытки 

модернизации в Османской империи», «Япония: от 

самоизоляции к практике модернизации», «Китай в 

борьбе за сохранение своего лица». 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

31 

Тема 9.1. 

Россия в первой половине XIX 

столетия 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«поликонфессиональность», «многонациональность», 

«аракчеевшина», «военные поселения» 

Подготовка рефератов: «Роль географического 

фактора социально-экономическом и политическом 

развитии России», «Особенности Российской 

колонизации», «Национальный вопрос», «Социальная 

структура Российского общества в XIX веке» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

32 

Тема 9.2. 

Власть и реформы в первой 

половине XIX века. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«конституционный проект», «общественное 

движение», «декабристы», «национализм», 

«космополитизм», «бюрократия», «геополитическое 

положение», «легитимизм». 

Подготовка  рефератов: «Реформы и контрреформы в 

первой половине XIX века», «Военные поселения», 

«Декабристы», «Консерватизм в государственно-

правовой и идеологической сферах», «Царствование 

Николая I» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

33 
Тема 9.3. 

Внешняя политика Александра 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«автономия», «западники», «славянофилы», 

Подготовка  

теоретического 

Устный опрос, 

оценка 
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I и Николая I «национально-политическая идентичность»,  «теория 

официальной народности». 

Подготовка  рефератов: «Наполеоновские войны», 

«Отечественная война 1918 года», «Заграничные 

походы русской армии», «Священный союз», 

«Кавказская война», «Россия и европейские 

революции 1830-1831 1848-1849 гг», «Крымская 

война и крах Венской системы» 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

34 

Тема 9.4. 

Интеллектуальная и 

художественная жизнь России 

первой половины  XIX в 

Изучение теоретического материала, дат. 

Подготовка рефератов: «Славянофилы», 

«Западники», «Правительственная идеология и 

рождения теории официальной народности», 

«Политические идеалы: иллюзии и реальность», 

«Развитие науки и техники в России в первой 

половине XIX в 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

35 

Тема 9.5. 

Россия в эпоху великих реформ 

Александра II. Пореформенная 

Россия 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«крестьянская реформа», «радикализм», « 

народничество», «репрессии»,  «марксизм», 

«менталитет». 

Подготовка  рефератов: «Реформа Александра II», 

«Отмена крепостного права», «Судебная, земская и 

военная реформы», «Власть и общество», «Формы 

общественного движения», «Российский 

либерализм», «Социалистические идеи в России», 

«Российские радикалы: от нигилистов к бунтарям, 

пропагандистам и заговорщикам» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

36 

Тема 9.6. 

Россия в системе 

международных отношений 

второй половины XIX 

Подготовка  рефератов:  «Отмена условий 

Парижского мира», «Союз трех императоров», 

«Россия и восток», «Россия и славянский вопрос», 

«Русско-турецкая война 1877-1878», «Россия и 

европейские державы», «Политика России в Средней 

Азии  и на Дальнем Востоке» 

Подготовка  

рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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37 

Тема 9.7. 

Интеллектуальная и 

художественная жизнь 

пореформенной России. 

Повседневная жизнь населения 

России в XIX веке 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«казачество»,  «мещане»,  «духовенство»,  

«крестьянство»,  «буржуазия». 

Подготовка рефератов: «Университеты и научные 

общества», «Развитие науки и техники», «Золотой век 

русской литературы», «Правовое и материальное 

положение сословий России»,  «Нравы и обычаи», 

«Обычаи и нравы народов России» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

38 

Тема 10.1. 

Международные отношения в 

начале XX века 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«монополия», «государственно - монополиcтический 

капитализм», «социал-демократия», «военно-

политический блок». 

Подготовка рефератов: «Россия в системе 

международных отношений», «Начало борьбы за 

передел мира» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

39 

Тема 10.2. 

«Прекрасная эпоха»: Западное 

общество в начале XX в 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«социальные стереотипы», «правовое государство». 

Подготовка рефератов: «Изменение в социальной 

структуре индустриально развитых стран», 

«Новшества в повседневной жизни», «Профсоюзные 

движения» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

40 

Тема 10.3. 

Научно технический прогресс 

на рубеже XIX-XX веков 

Изучение теоретического материала, дат. 

Подготовка  рефератов: «Энергетическая 

революция», «Достижения естественных наук», 

«Новое отношение науки производства», «Индустрия 

и среда обитания» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

41 

Тема 10.4. 

Россия в начале XX века 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«Учредительное собрание», «военный коммунизм», 

«интервенция», «однопартийная система», «декрет», 

«экспорт революции», «кадеты», «октябристы», 

«советы», «Государственная Дума», 

«конституционная монархия», «отруб», «хутор», 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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«переселенческая политика», «третьеиюньская 

монархия», «модернизм», «символизм»,  

«декадентство», «авангард», «кубизм», 

«абстракционизм», «футуризм», «акмеизм» 

42 

Тема 10.5. 

Первая мировая война 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«догоняющее развитие», «маргинализация» 

Подготовка рефератов: «Особенности военных 

конфликтов в XX века: техносфера против 

человечества», «Тотальный характер войны», «Гибель 

традиционных военно-административных империй»

  

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

43 

Тема 10.6. 

Россия в первой мировой войне 

Изучение теоретического материала, дат.  

Подготовка рефератов: «Влияние войны на 

общество», «Государство и общественная 

организация: попытки взаимной интеграции», 

«Армия и общество: перекос во взаимоотношениях» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

44 

Тема 10.7. 

Февральская революция в 

России. Приход большевиков к 

власти в России 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«двоевластие», «временное правительство», 

«советы», «корниловский мятеж», «октябрьская 

революция», «коминтерн», «декреты». 

Подготовка рефератов: «Февральская революция в 

России», «Двоевластие в России», «Октябрьская 

революция» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

45 

Тема11.1. 

Странны Европы в 20-е годы 

XX века. Запад в 30-е годы XX -

века 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«версальско-вашингтонская система», 

«тоталитаризм», «авторитарный режим», «мировой 

экономический кризис», «нацизм», «кейнсианство», 

«каудильизм», «реваншизм», «нэп», «мировая 

революция», «культ личности» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

46 
Тема 11.2. 

Народы Азии, Африки, 

Латинской Америки в первой 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«доктрина открытых дверей», «мандатная система». 

Подготовка рефератов: «Первая мировая война и 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 



 

 

16 

 

половине XX в процесс старения традиционных военно-

административных империй», «Китай: путь к 

обретению самостоятельности», «Антиколониальная 

борьба народов Азии и Африки» 

понятий, рефератов самостоятельной 

работы   

47 

Тема11.3. 

Международные отношения в 

20-е 30-е годы XX в. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«Лига Наций», «Мюнхенский сговор», «Аншлюс»  

Подготовка рефератов: «Кризис Версальско-

Вашингтонской системы», «Лига Наций», «СССР как 

новый фактор мировой политики», «Новый курс 

Рузвельта» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

48 

Тема 11.4. 

Строительство социализма в 

СССР модернизация на почве 

традиционализма 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«индустриализация», «коллективизация», 

«традиционализм»,  «культурная революция», 

«пятилетки»  

Подготовка рефератов: «Образование СССР», 

«Сталинская модернизация в СССР», «Конституция 

СССР 1924 и 1936 гг» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

49 

Тема 12.1. 

Вторая мировая война: 

причины, ход, значение 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«блицкриг», «антигитлеровская коалиция», 

«героизм», «патриотизм», «странная война», «зимняя 

война», «великая отечественная война».  

Подготовка рефератов: «Вторая мировая война», 

«Странная война», «Зимняя война», 

«Антигитлеровская коалиция» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

50 

Тема 12.2. 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«партизанское движение», «панфиловцы», «ленд-

лиз», «второй фронт». 

Подготовка рефератов: «Битва за Москву», 

«Сталинградская битва», «Трудовой фронт», 

«Курская битва», «Операция  «Багратион»», 

«Массовый героизм советских людей на фронте и в 

тылу», «Оборона Ленинграда» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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51 

Тема 12.3. 

СССР в годы Великой 

Отечественной войны. 

«Холодная война». 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«сверхдержава», «локальные конфликты», «холодная 

война».  

Подготовка рефератов: «Берлинская операция», 

«Разгром милитаристской Японии» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

52 

Тема 13.1. 

«Холодная война». Научно-

технический прогресс. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«информационная война», «техногенная 

цивилизация», «научно-технический прогресс», 

«интернационализация», «консервативная война», 

«экуменизм», «биотехнология», «экология», 

«технократизм», «иррационализм». 

Подготовка рефератов: «Транспортная революция», 

«Ядерная энергетика», «Прорыв в космос», 

«Дегуманизация искусства», «Технократизм и 

иррационализм в общественном сознании XX в» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

53 

Тема 13.2. 

Странны Азии, Африки, 

Латинской Америки во второй 

половине XX в 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«антиколониализм», «национально-освободительная 

борьба», «движение неприсоединения»  

Подготовка рефератов: «Советский 

антиколониализм», «Разрушение колониального 

мифа», «Ближневосточный конфликт», «Доктрины 

третьего пути», «Проблемы развивающихся стран» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

54 

Тема 14.1. 

СССР в послевоенный период: 

углубление традиционных 

начал в советском обществе. 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«культ личности», «волюнтаризм», «борьба с 

космополитами» 

Подготовка рефератов: «Плюсы и минусы советской 

послевоенной модернизации», «ГУЛАГ в системе 

советской экономики», «Советский человек в 

послевоенный период» «Апогей культа личности И.В 

Сталина»,  «Влияние «холодной войны» на 

экономику и внешнюю политику»  

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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55 

Тема 14.2. 

Советский Союз в период 

частичной либерализации 

режима 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«рентабельность», «экстенсивное развитие», 

«интенсивное развитие», «ротация кадров», 

«десталинизация», «оттепель». 

Подготовка рефератов: «Борьба за власть после 

смерти И.В Сталина», «Реформы государственного 

аппарата», «20-ый съезд КПСС», «Советский человек 

в период «оттепели»», «Экономические реформы 50-

60 годов» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

56 

Тема 14.3. 

СССР В конце 1960-в начале 

1980-гг. CCCР в период 

перестройки. Советская 

культура 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«самиздат», «диссидент», «разрядка», «Хельсинские 

соглашения», «перестройка», «гласность». 

Подготовка рефератов: «Перестройка в СССР», 

«Культура в СССР», «Распад СССР», «Окончание 

«холодной войны»». 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

57 

Тема 15.1. 

Российская федерация на 

современном этапе 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«постиндустриальное общество», «интеграция».  

Подготовка рефератов: «Становление новой 

Российской государственно-правовой системы», 

«Октябрьские события 1993 года их оценки», 

«Конституция РФ», «Экономические реформы их 

итоги», «Внешняя политика в 90-е годы» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   

58 

Тема 15.2. 

Мир в XXI веке 

Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«одно и многополярный мир», «глобализм», 

«антиглобализм», «международный терроризм». 

Подготовка рефератов: «Глобализм и 

антиглобализм», «Место России в международных 

отношениях», «Технологии будущего», «Страны 

«третьего мира»», «Борьба за новый передел мира» 

Подготовка  

теоретического 

материала, дат, 

понятий, рефератов 

Устный опрос, 

оценка 

внеаудиторной 

самостоятельной 

работы   
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2 ПОРЯДОК ВЫПОЛНЕНИЯ САМОСТОЯТЕЛЬНОЙ  

РАБОТЫ ОБУЧАЮЩИМСЯ 

 

2.1 Инструкции по выполнению различных видов самостоятельных работ 

1. Работа с конспектом лекций. 

Работа с конспектом лекций заключается в том, что в период между 

очередными лекционными занятиями необходимо изучить материал конспекта: 

основные определения выучить, непонятные положения конспекта выделить и 

выяснить у преподавателя на следующем уроке или консультации по дисциплине, 

которые предусмотрены учебным планом. 

 

2.  Чтение основной и дополнительной литературы по курсу с  

конспектированием по разделам. 
Самостоятельная работа при чтении учебной литературы начинается с 

изучения конспекта материала, полученного при слушании лекций преподавателя. 

Полученную информацию необходимо осмыслить. При необходимости, в 

конспект лекций могут быть внесены схемы, эскизы рисунков, другая 

дополнительная информация. При изучении нового материала составляется 

конспект. Сжато излагается самое существенное в данном материале. 

Максимально точно записываются формулы, определения, схемы. 

 

3. Работа над рефератом. 

В реферате раскрывается выбранная тема, по возможности приводится 

пример. При подготовке реферата студент может обращаться к преподавателю за 

разъяснением непонятного материала. Выполненная работа должна быть сдана 

преподавателю. 

Требования к оформлению: 

1.В реферате обязательно должно иметься в наличии введение, в котором автор 

объясняет следующее: 

˗ почему он выбрал данную тему; 

˗ чем эта тема важна; 

˗ какие историки работали над этой темой, чем различаются их позиции; 

˗ какие источники информации использованы, их краткая характеристика. 

2.Основная  часть  реферата  должна быть поделена на пункты или разделы. 

3. В реферате  перечисляются источники информации, обязательно оформляются 

ссылки на них в тексте. 

4.В реферате обязательно должно быть заключение, в котором, кроме общих 

итогов и  

выводов, присутствует и личное мнение автора реферата. 

5. В конце оформляется список использованной литературы. 

6. Объѐм реферата – 10 -15 листов (формат А 4). 

 

4. Работа с электронными ресурсами в сети Интернет. 
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Поиск информации можно вести по автору источника, заглавию, виду 

издания, году издания или издательству. Также в сети Интернет доступна услуга 

по скачиванию методических указаний и учебных пособий, подбору необходимой 

учебной и научно-технической литературы. 
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3.2. Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

 

 

Тема 1. Введение 

Самостоятельная работа №1 Изучение теоретического материала. 

Выполнение  тренировочных  заданий. Написание сообщения: «Значение 

исторической науки для отдельного человека, государства, общества» 

Подготовка реферата: «Место истории России во всемирной истории». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал. 

Задание 2. Выполнить  тренировочные  задания. 

Задание 3. Подготовить сообщения по заданным темам: «Значение исторической 

науки для отдельного человека, государства, общества» 

Задание 4. Подготовить реферат по заданной теме: «Место истории России во 

всемирной истории». 

 

Тема 1.1. Древнейшая стадия истории человечества  

Самостоятельная работа №2 Написание понятий: «антропогенез», «каменный 

век», «палеолит», «родовая община». Подготовка  рефератов (компьютерной 

презентации): «Происхождение человека»,  «Люди эпохи палеолита», «Образ 

жизни людей в позднем каменном веке». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Написать понятия: «антропогенез», «каменный век», «палеолит», 

«родовая община». 

Задание 2. Подготовить  рефераты с компьютерной презентацией по заданным 

темам: «Происхождение человека»,  «Люди эпохи палеолита», «Образ жизни 

людей в позднем каменном веке». 

 

Тема 2.1. Ранние цивилизации, их отличительные черты 

Самостоятельная работа №3  Изучение дат, характеристика экономической 

жизни и социального строя древневосточных обществ. Выполнение локализации 

цивилизаций Древнего Востока на ленте времени 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить даты. 

Задание 2. Подготовить характеристику экономической жизни и социального 

строя древневосточных обществ. 

Задание  3.   Выполнить локализацию цивилизаций Древнего Востока на ленте 

времени. 

 

Тема 2.2. Античная цивилизация. Древний Рим. Религии Древнего мира и 

культурное наследие древних цивилизаций 
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Самостоятельная работа №4 Изучение дат, написание понятий: «древний мир», 

«традиционное общество», «государство», «культура», «полис». Подготовка 

ответов  на вопросы  

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить даты.  

Задание 2. Написать понятия: «древний мир», «традиционное общество», 

«государство», «культура», «полис». 

Задание 3. Подготовить ответы  на вопросы  

 

Тема 3.1. Особенности развития цивилизации Востока в Средние века 

Самостоятельная работа №5  Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«Средние века», «аграрная экономика», «великое переселение народов», 

«православие»,  «католицизм», «христианизация», «монастырь», «ереси», «феод» 

«крестовый поход». Подготовка рефератов: «Крестовые походы», «Зарождение 

христианства и  его основные принципы». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «Средние века», 

«аграрная экономика», «великое переселение народов», «православие»,  

«католицизм», «христианизация», «монастырь», «ереси», «феод» «крестовый 

поход». 

Задание 2. Подготовить рефераты по заданным темам: «Крестовые походы», 

«Зарождение христианства и  его основные принципы». 

 

Тема 3.2. Геополитическое положение России в начале 21 века 

Самостоятельная работа №6  Подготовка рефератов: Зарождение буддизма и 

его основные принципы», «Арабская культура в средние века».  

Написание дат, понятий: «Ислам», «исламизация»,  «мусульманство», «медресе», 

«традиционные устои». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Подготовить рефераты по заданным темам: «Зарождение буддизма и 

его основные принципы», «Арабская культура в средние века».  

Задание 2. Написать даты, понятия: «Ислам», «исламизация»,  «мусульманство», 

«медресе», «традиционные устои». 

 

Тема 3.3. Становление западно-европейской средневековой цивилизации. 

Основные черты и этапы развития Восточно-христианской цивилизации  

Самостоятельная работа №7  Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«вассальные связи», «сословно-представительная монархия», «кочевники», 

«каролингское возрождение», «феодализм», «раздробленность», «сеньор»,  

«рыцарь». Подготовка  реферата: «Византийская цивилизация». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 
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Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «вассальные связи», 

«сословно-представительная монархия», «кочевники», «каролингское 

возрождение», «феодализм», «раздробленность», «сеньор»,  «рыцарь». 

Задание 2. Подготовить  реферат по заданной теме: «Византийская цивилизация». 
 

Тема 3.4. Расцвет западно-европейской средневековой цивилизации. Запад и 

Восток в эпоху расцвета Средневековья: особенности развития и контактов. 

Самостоятельная работа №8  Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«цех», «духовенство», «средневековый город», «гильдия» «коммуна». 

Выполнение  заданий для самопроверки. 

Подготовка реферата: «Священная Римская империя». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «цех», 

«духовенство», «средневековый город», «гильдия» «коммуна». 

Задание 2. Выполнить  задания для самопроверки. 

Задание 3. Подготовить  реферат по заданной теме: «Священная Римская 

империя». 
 

Тема 4.1. Восточная Европа: природная среда и человек. Племена и народы 

Восточной Европы в древности. 

Самостоятельная работа №9  Изучение теоретического материала, дат, понятий: 

«индоевропейская общность», «племенные союзы», «бортничество», 

«объединительный процесс». Подготовка реферата: «Восточные славяне в V-VII 

вв.» 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «индоевропейская 

общность», «племенные союзы», «бортничество», «объединительный процесс». 

Задание 2. Подготовить  реферат по заданной теме: «Восточные славяне в V-VII 

вв.». 
 

Тема 4.2. Восточные славяне в VII-VIII веках. Формирование основ 

государственности восточных славян. 

Самостоятельная работа №10  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «вече», «князь», «дружина»,  «дань», «данничество». Подготовка 

рефератов: «Первые славянские государства Европы», «Первое болгарское 

царство», «Крещение южных и западных славян», «Вече и его роль в 

древнеславянском обществе». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «вече», «князь», 

«дружина»,  «дань», «данничество». 
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Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Первые славянские 

государства Европы» «Первое болгарское царство», «Крещение южных и 

западных славян», «Вече и его роль в древнеславянском обществе». 
 

Тема 4.3. Рождение Киевской Руси. Крещение Руси. 

Самостоятельная работа №11  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «крещение», «митрополит», «патриарх», «язычество».  

Подготовка реферата (компьютерная презентация)  «Образование государства 

Киевская Русь», «Крещение Руси», «Распространение христианства на Руси». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «крещение», 

«митрополит», «патриарх», «язычество».  

Задание 2. Подготовить  рефераты  с компьютерной презентацией по заданным 

темам: «Первые славянские государства Европы» «Первое болгарское царство», 

«Крещение южных и западных славян», «Вече и его роль в древнеславянском 

обществе». 
 

Тема 4.4. Русь и ее соседи в XI-начале-XII вв. 

Самостоятельная работа №12  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «боярство», «междоусобицы», «экспансия», «кочевники». 

Составление хронологической таблицы о деятельности первых русских князей. 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «боярство», 

«междоусобицы», «экспансия», «кочевники». 

Задание 2. Составить хронологические таблицы о деятельности первых русских 

князей. 
 

Тема 4.5. Древняя Русь в контексте всемирной истории. Древняя Русь в эпоху 

политической раздробленности. 

Самостоятельная работа №13  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «междоусобицы», «раздробленность», «княжеские усобицы». 

Подготовка рефератов:  «Великий Новгород», «Владимиро-Суздальское 

княжество», «Галицко-Волынское княжество». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «междоусобицы», 

«раздробленность», «княжеские усобицы». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Великий Новгород», 

«Владимиро-Суздальское княжество», «Галицко-Волынское княжество». 
 

Тема 4.6. Борьба Руси с иноземными завоевателями. Русь на пути к возрождению 

Самостоятельная работа №14  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «иго», «рыцарский орден», «Золотая Орда», «уния». 
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Подготовка рефератов:  «Александр Невский », «Монголо-Татарское нашествие», 

«Русь под властью Золотой Орды». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «иго», «рыцарский 

орден», «Золотая Орда», «уния». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Александр Невский », 

«Монголо-Татарское нашествие», «Русь под властью Золотой Орды». 

 
 

Тема 4.7. От Руси к России  

Самостоятельная работа №15  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «объединительный процесс», «национальное самосознание», 

«Централизованное государство», «Судебник». 

Подготовка рефератов: «Сергий Радонежский», «Дмитрий Донской», 

«Куликовская битва», «Иван III». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «объединительный 

процесс», «национальное самосознание», «Централизованное государство», 

«Судебник». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Сергий Радонежский», 

«Дмитрий Донской», «Куликовская битва», «Иван III». 
 

Тема 4.8. Россия в царствовании Ивана Грозного 

Самостоятельная работа №16  Подготовка  рефератов: «Внутренняя политика 

Ивана Грозного », «Внешняя политика Ивана Грозного», «Опричнина». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1.Подготовить  рефераты по заданным темам: «Внутренняя политика 

Ивана Грозного », «Внешняя политика Ивана Грозного», «Опричнина». 

 

Тема 4.9. Смута в России начала XVII в. 

Самостоятельная работа №17  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «крепостное право», «приказный строй», «боярская дума», «царь», 

«опричнина», «террор», «избранная рада», «приказ», «Земский собор», 

«стрелецкое войско», «заповедные годы», «урочные лета», «крепостное право»,  

«смутное время», «самозванец», «крестоцеловальная запись», «ополчение», 

«Национально-освободительное движение». 

Подготовка рефератов: «Россия в годы Великой Смуты», «Дмитрий Пожарский и 

Кузьма Минин». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «крепостное право», 

«приказный строй», «боярская дума», «царь», «опричнина», «террор», «избранная 

рада», «приказ», «Земский собор», «стрелецкое войско», «заповедные годы», 

«урочные лета», «крепостное право»,  «смутное время», «самозванец», 
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«крестоцеловальная запись», «ополчение», «Национально-освободительное 

движение». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Россия в годы Великой 

Смуты», «Дмитрий Пожарский и Кузьма Минин». 
 

Тема 4.10. Россия в середине и второй половине XVII в. 

Самостоятельная работа №18  Изучение теоретического материала, понятий: 

«помещики», «дворяне», «иосифляне», «нестяжатели», «самодержавие», 

«казачество», «крестьянская война», «раскол», «протекционизм».  

Подготовка рефератов: «Соборное уложение 1649 г», «Городские восстания 

середины XVII столетия», «Степан Разин». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «помещики», 

«дворяне», «иосифляне», «нестяжатели», «самодержавие», «казачество», 

«крестьянская война», «раскол», «протекционизм».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Соборное уложение 1649 

г», «Городские восстания середины XVII столетия», «Степан Разин». 
 

Тема 4.11. Русская культура XIII-XVII вв. 

Самостоятельная работа №19  Подготовка рефератов: «Русская культура XIII-

XIV», «Русская культура XV-XVI вв»,  «Русская культура XVII века». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Русская культура XIII-

XIV», «Русская культура XV-XVI вв»,  «Русская культура XVII века». 
 

Тема 5.1. Модернизация как процесс перехода от традиционного к 

индустриальному обществу. Новации в характере мышления, ценностных 

ориентирах в эпоху Возрождения и Реформации 

Самостоятельная работа №20  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «модернизация», «новое время», «возрождение», «индивидуализм», 

«Реформация», «Контрреформация». 

Подготовка   рефератов: «Эпоха Возрождения», «Итальянский Ренессанс», 

«Реформация и Контрреформация в Европе». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «модернизация», 

«новое время», «возрождение», «индивидуализм», «Реформация», 

«Контрреформация». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Эпоха Возрождения», 

«Итальянский Ренессанс», «Реформация и Контрреформация в Европе». 

Тема 5.2. Великие Географические открытия и начало европейской колониальной 

экспансии. Государство и власть в эпоху перехода к индустриальной 

цивилизации. 
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Самостоятельная работа №21  Изучение  теоретического материала, дат, 

понятий: «великие географические открытия», «колониальная экспансия», 

«урбанизация», «колониальные товары». 

Подготовка рефератов: «Герои Великих географических открытий», 

«Просвещенный абсолютизм». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «великие 

географические открытия», «колониальная экспансия», «урбанизация», 

«колониальные товары». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Герои Великих 

географических открытий», «Просвещенный абсолютизм». 
 

Тема 5.3. Эволюция системы международных отношений в ранее Новое время. 

Научная революция и изменения в образе жизни в ранее Новое время. 

Самостоятельная работа №22  Изучение  теоретического материала, дат, 

понятий: «абсолютизм», «просвещенный абсолютизм», «непобедимая Армада», 

«дипломатия», «коалиция», «научная революция»,  «секуляризация», 

«общественное сознание». 

Подготовка реферата: «Первая общеевропейская война - Тридцатилетняя. 

Вестфальский мир 1648 г.». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «абсолютизм», 

«просвещенный абсолютизм», «непобедимая Армада», «дипломатия», 

«коалиция», «научная революция»,  «секуляризация», «общественное сознание». 

Задание 2. Подготовить  реферат по заданной теме: «Первая общеевропейская 

война - Тридцатилетняя. Вестфальский мир 1648 г.». 

 

Тема 5.4. Европа в XVIIIв: новации в хозяйствовании, образе жизни, социальных 

норм. Век Просвещения. 

Самостоятельная работа №23  Изучение  теоретического материала, дат, 

понятий: «общественно-политическая мысль», «общественное сознание», 

«Просвещение», «общественный договор», «народный суверенитет». 

Подготовка рефератов: «Эпоха Просвещения», «Общественная мысль XVII-XVIII 

вв.», «Промышленный переворот». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «общественно-

политическая мысль», «общественное сознание», «Просвещение», 

«общественный договор», «народный суверенитет». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Эпоха Просвещения», 

«Общественная мысль XVII-XVIII вв.», «Промышленный переворот». 

 

Тема 5.5. Технический прогресс и Великий промышленный переворот. 

Революции XVIII и их значение для утверждения индустриального общества. 
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Самостоятельная работа №24  Изучение  теоретического материала, дат, 

понятий: «социальная революция», «промышленный переворот», «мануфактура», 

«фабрика», «конституция», «политический режим», «специализация», 

«внутренний рынок». 

Подготовка рефератов: «Война за независимость в США», «Образование 

государства США», «Великая французская буржуазная революция XVIII века». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «социальная 

революция», «промышленный переворот», «мануфактура», «фабрика», 

«конституция», «политический режим», «специализация», «внутренний рынок». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Война за независимость 

в США», «Образование государства США», «Великая французская буржуазная 

революция XVIII века». 
 

Тема 6.1. Россия в период реформ Петра I  

Самостоятельная работа №25  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «регулярное государство», «Северная война», «крепостная экономика», 

«фискал», «Священный Синод». 

Подготовка   рефератов:  «Великое посольство», «Реформа Петра I», «Северная 

война и ее итоги», «Культурные преобразования в эпоху Петра I». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «регулярное 

государство», «Северная война», «крепостная экономика», «фискал», 

«Священный Синод». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Великое посольство», 

«Реформа Петра I», «Северная война и ее итоги», «Культурные преобразования в 

эпоху Петра I». 

 
 

Тема 6.3. Россия во второй половине XVIII века  

Самостоятельная работа №26  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «просвещенный абсолютизм», «Семилетняя война», «барокко», 

«классицизм», «Уложенная комиссия». 

Подготовка рефератов: «Просвещенный абсолютизм Екатерины II», «Восстание 

под предводительством Емельяна Пугачева», «Внешняя политика Екатерины II», 

«Царствование Павла I», «Вхождение Крыма в состав Российской империи», 

«Деятельность Уложенной комиссии», «Семилетняя война». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «просвещенный 

абсолютизм», «Семилетняя война», «барокко», «классицизм», «Уложенная 

комиссия». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Просвещенный 

абсолютизм Екатерины II», «Восстание под предводительством Емельяна 
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Пугачева», «Внешняя политика Екатерины II», «Царствование Павла I», 

«Вхождение Крыма в состав Российской империи», «Деятельность Уложенной 

комиссии», «Семилетняя война». 
 

Тема 6.4. Культура России в середине и во второй половине XVIII века 

Самостоятельная работа №27  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «барокко», «классицизм», «вольтерьянство». 

Подготовка рефератов: «Барокко и классицизм в России», «Идеи просвещения». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «барокко», 

«классицизм», «вольтерьянство». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Барокко и классицизм в 

России», «Идеи просвещения». 
 

Тема 7.1. Различные европейские модели перехода от традиционного к 

индустриальному обществу. Становление гражданского общества  

Самостоятельная работа №28  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «гражданское общество», «индустриальное общество», «партия», 

«консерватизм», «либерализм», «социализм», «средний класс». 

Подготовка рефератов: «Европейские революции середины 19 века изменение в 

идеологических правовых основах государственности», «Объединение Германии 

и Италии», «Гражданская война  в США». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «гражданское 

общество», «индустриальное общество», «партия», «консерватизм», 

«либерализм», «социализм», «средний класс». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: Европейские революции 

середины 19 века изменение в идеологических правовых основах 

государственности», «Объединение Германии и Италии», «Гражданская война  в 

США». 
 

Тема 7.2. Развитие капиталистических отношений и социальной структуры 

индустриального общества в XIX в. Особенности Духовной жизни Нового 

времени. 

Самостоятельная работа №29  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «научная картина мира», «естественно - научное знание», «дарвинизм», 

«романтизм», «реализм», «импрессионизм», «художественный стиль». 

Подготовка  рефератов: «Социальный состав общества», «Городское население: 

количественный рост новый образ жизни, новые формы деятельности», 

«Движение за эмансипацию женщин», «Мировосприятие человека 

индустриального общества», «Вера в прогресс и культ положительных знаний», 

«Научные открытия: количественная и качественная характеристики». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 
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Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «научная картина 

мира», «естественно - научное знание», «дарвинизм», «романтизм», «реализм», 

«импрессионизм», «художественный стиль». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Социальный состав 

общества», «Городское население: количественный рост новый образ жизни, 

новые формы деятельности», «Движение за эмансипацию женщин», 

«Мировосприятие человека индустриального общества», «Вера в прогресс и культ 

положительных знаний», «Научные открытия: количественная и качественная 

характеристики». 
 

Тема 8.1. Традиционные общества Востока в условиях европейской 

колониальной экспансии. Попытки модернизации в странах Востока. 

Самостоятельная работа №30  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «восточный вопрос», «колониальная империя», «метрополия», 

«колониальные товары», «изоляция», « межцивилизационный диалог». 

Подготовка рефератов: «Создание колониальных империй, формы их 

организации», «Колониальное соперничество и его значение», «Освоение 

Африки», «Судьба индии в короне Британской империи», «Проблема Суэцкого 

канала», «Попытки модернизации в Османской империи», «Япония: от 

самоизоляции к практике модернизации», «Китай в борьбе за сохранение своего 

лица». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «восточный вопрос», 

«колониальная империя», «метрополия», «колониальные товары», «изоляция», « 

межцивилизационный диалог». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Создание колониальных 

империй, формы их организации», «Колониальное соперничество и его 

значение», «Освоение Африки», «Судьба индии в короне Британской империи», 

«Проблема Суэцкого канала», «Попытки модернизации в Османской империи», 

«Япония: от самоизоляции к практике модернизации», «Китай в борьбе за 

сохранение своего лица». 
 

Тема 9.1. Россия в первой половине XIX столетия  

Самостоятельная работа №31  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «поликонфессиональность», «многонациональность», «аракчеевшина», 

«военные поселения». 

Подготовка рефератов: «Роль географического фактора социально-

экономическом и политическом развитии России», «Особенности Российской 

колонизации», «Национальный вопрос», «Социальная структура Российского 

общества в XIX веке». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 
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Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: 

«поликонфессиональность», «многонациональность», «аракчеевшина», «военные 

поселения». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Роль географического 

фактора социально-экономическом и политическом развитии России», 

«Особенности Российской колонизации», «Национальный вопрос», «Социальная 

структура Российского общества в XIX веке». 
 

Тема 9.2. Власть и реформы в первой половине XIX века. 

Самостоятельная работа №32  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «конституционный проект», «общественное движение», «декабристы», 

«национализм», «космополитизм», «бюрократия», «геополитическое положение», 

«легитимизм». 

Подготовка  рефератов: «Реформы и контрреформы в первой половине XIX века», 

«Военные поселения», «Декабристы», «Консерватизм в государственно-правовой 

и идеологической сферах», «Царствование Николая I». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «конституционный 

проект», «общественное движение», «декабристы», «национализм», 

«космополитизм», «бюрократия», «геополитическое положение», «легитимизм». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Реформы и 

контрреформы в первой половине XIX века», «Военные поселения», 

«Декабристы», «Консерватизм в государственно-правовой и идеологической 

сферах», «Царствование Николая I». 
 

Тема 9.3. Внешняя политика Александра I и Николая I 

Самостоятельная работа №33  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «автономия», «западники», «славянофилы», «национально-политическая 

идентичность»,  «теория официальной народности». 

Подготовка  рефератов: «Наполеоновские войны», «Отечественная война 1918 

года», «Заграничные походы русской армии», «Священный союз», «Кавказская 

война», «Россия и европейские революции 1830-1831 1848-1849 гг», «Крымская 

война и крах Венской системы». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «автономия», 

«западники», «славянофилы», «национально-политическая идентичность»,  

«теория официальной народности». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Наполеоновские войны», 

«Отечественная война 1918 года», «Заграничные походы русской армии», 

«Священный союз», «Кавказская война», «Россия и европейские революции 1830-

1831 1848-1849 гг», «Крымская война и крах Венской системы». 
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Тема 9.4. Интеллектуальная и художественная жизнь России первой половины  

XIX в. Самостоятельная работа №34  Изучение теоретического материала, дат. 

Подготовка рефератов: «Славянофилы», «Западники», «Правительственная 

идеология и рождения теории официальной народности», «Политические идеалы: 

иллюзии и реальность», «Развитие науки и техники в России в первой половине 

XIX в. 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты. 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Славянофилы», 

«Западники», «Правительственная идеология и рождения теории официальной 

народности», «Политические идеалы: иллюзии и реальность», «Развитие науки и 

техники в России в первой половине XIX в. 
 

Тема 9.5. Россия в эпоху великих реформ Александра II. Пореформенная Россия 

Самостоятельная работа №35  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «крестьянская реформа», «радикализм», « народничество», «репрессии»,  

«марксизм», «менталитет». 

Подготовка  рефератов: «Реформа Александра II», «Отмена крепостного права», 

«Судебная, земская и военная реформы», «Власть и общество», «Формы 

общественного движения», «Российский либерализм», «Социалистические идеи в 

России», «Российские радикалы: от нигилистов к бунтарям, пропагандистам и 

заговорщикам». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «крестьянская 

реформа», «радикализм», « народничество», «репрессии»,  «марксизм», 

«менталитет». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Реформа Александра II», 

«Отмена крепостного права», «Судебная, земская и военная реформы», «Власть и 

общество», «Формы общественного движения», «Российский либерализм», 

«Социалистические идеи в России», «Российские радикалы: от нигилистов к 

бунтарям, пропагандистам и заговорщикам». 
 

Тема 9.6. Россия в системе международных отношений второй половины XIX 

Самостоятельная работа №36  Подготовка  рефератов:  «Отмена условий 

Парижского мира», «Союз трех императоров», «Россия и восток», «Россия и 

славянский вопрос», «Русско-турецкая война 1877-1878», «Россия и европейские 

державы», «Политика России в Средней Азии  и на Дальнем Востоке». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Отмена условий 

Парижского мира», «Союз трех императоров», «Россия и восток», «Россия и 

славянский вопрос», «Русско-турецкая война 1877-1878», «Россия и европейские 

державы», «Политика России в Средней Азии  и на Дальнем Востоке». 
 



 

 

33 

 

Тема 9.7. Интеллектуальная и художественная жизнь пореформенной России. 

Повседневная жизнь населения России в XIX веке  

Самостоятельная работа №37  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «казачество»,  «мещане»,  «духовенство»,  «крестьянство»,  

«буржуазия». 

Подготовка рефератов: «Университеты и научные общества», «Развитие науки и 

техники», «Золотой век русской литературы», «Правовое и материальное 

положение сословий России»,  «Нравы и обычаи», «Обычаи и нравы народов 

России». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «казачество»,  

«мещане»,  «духовенство»,  «крестьянство»,  «буржуазия». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Университеты и научные 

общества», «Развитие науки и техники», «Золотой век русской литературы», 

«Правовое и материальное положение сословий России»,  «Нравы и обычаи», 

«Обычаи и нравы народов России». 
 

Тема 10.1. Международные отношения в начале XX века  

Самостоятельная работа №38  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «монополия», «государственно - монополиcтический капитализм», 

«социал-демократия», «военно-политический блок». 

Подготовка рефератов: «Россия в системе международных отношений», «Начало 

борьбы за передел мира». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «монополия», 

«государственно - монополиcтический капитализм», «социал-демократия», 

«военно-политический блок». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Россия в системе 

международных отношений», «Начало борьбы за передел мира». 
 

Тема 10.2. «Прекрасная эпоха»: Западное общество в начале XX в. 

Самостоятельная работа №39  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «социальные стереотипы», «правовое государство». 

Подготовка рефератов: «Изменение в социальной структуре индустриально 

развитых стран», «Новшества в повседневной жизни», «Профсоюзные движения». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «социальные 

стереотипы», «правовое государство». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Изменение в социальной 

структуре индустриально развитых стран», «Новшества в повседневной жизни», 

«Профсоюзные движения». 
 

Тема 10.3. Научно технический прогресс на рубеже XIX-XX веков  
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Самостоятельная работа №40  Изучение теоретического материала, дат. 

Подготовка  рефератов: «Энергетическая революция», «Достижения естественных 

наук», «Новое отношение науки производства», «Индустрия и среда обитания». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты. 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Энергетическая 

революция», «Достижения естественных наук», «Новое отношение науки 

производства», «Индустрия и среда обитания». 
 

Тема 10.4. Россия в начале XX века  

Самостоятельная работа №41  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «Учредительное собрание», «военный коммунизм», «интервенция», 

«однопартийная система», «декрет», «экспорт революции», «кадеты», 

«октябристы», «советы», «Государственная Дума», «конституционная монархия», 

«отруб», «хутор», «переселенческая политика», «третьеиюньская монархия», 

«модернизм», «символизм»,  «декадентство», «авангард», «кубизм», 

«абстракционизм», «футуризм», «акмеизм». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «Учредительное 

собрание», «военный коммунизм», «интервенция», «однопартийная система», 

«декрет», «экспорт революции», «кадеты», «октябристы», «советы», 

«Государственная Дума», «конституционная монархия», «отруб», «хутор», 

«переселенческая политика», «третьеиюньская монархия», «модернизм», 

«символизм»,  «декадентство», «авангард», «кубизм», «абстракционизм», 

«футуризм», «акмеизм». 
 

Тема 10.5. Первая мировая война  

Самостоятельная работа №42  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «догоняющее развитие», «маргинализация». 

Подготовка рефератов: «Особенности военных конфликтов в XX века: 

техносфера против человечества», «Тотальный характер войны», «Гибель 

традиционных военно-административных империй». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «догоняющее 

развитие», «маргинализация». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Особенности военных 

конфликтов в XX века: техносфера против человечества», «Тотальный характер 

войны», «Гибель традиционных военно-административных империй». 
 

Тема 10.6. Россия в первой мировой войне  

Самостоятельная работа №43  Изучение теоретического материала, дат.  
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Подготовка рефератов: «Влияние войны на общество», «Государство и 

общественная организация: попытки взаимной интеграции», «Армия и общество: 

перекос во взаимоотношениях». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты. 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Влияние войны на 

общество», «Государство и общественная организация: попытки взаимной 

интеграции», «Армия и общество: перекос во взаимоотношениях». 
 

Тема 10.7. Февральская революция в России. Приход большевиков к власти в 

России 

Самостоятельная работа №44  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «двоевластие», «временное правительство», «советы», «корниловский 

мятеж», «октябрьская революция», «коминтерн», «декреты». 

Подготовка рефератов: «Февральская революция в России», «Двоевластие в 

России», «Октябрьская революция». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «двоевластие», 

«временное правительство», «советы», «корниловский мятеж», «октябрьская 

революция», «коминтерн», «декреты». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Февральская революция 

в России», «Двоевластие в России», «Октябрьская революция». 
 

Тема 11.1. Странны Европы в 20-е годы XX века. Запад в 30-е годы XX -века 

Самостоятельная работа №45  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «версальско-вашингтонская система», «тоталитаризм», «авторитарный 

режим», «мировой экономический кризис», «нацизм», «кейнсианство», 

«каудильизм», «реваншизм», «нэп», «мировая революция», «культ личности». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «версальско-

вашингтонская система», «тоталитаризм», «авторитарный режим», «мировой 

экономический кризис», «нацизм», «кейнсианство», «каудильизм», «реваншизм», 

«нэп», «мировая революция», «культ личности». 
 

Тема 11.2. Народы Азии, Африки, Латинской Америки в первой половине XX в 

Самостоятельная работа №46  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «доктрина открытых дверей», «мандатная система». 

Подготовка рефератов: «Первая мировая война и процесс старения традиционных 

военно-административных империй», «Китай: путь к обретению 

самостоятельности», «Антиколониальная борьба народов Азии и Африки». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «доктрина открытых 

дверей», «мандатная система». 



 

 

36 

 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Первая мировая война и 

процесс старения традиционных военно-административных империй», «Китай: 

путь к обретению самостоятельности», «Антиколониальная борьба народов Азии 

и Африки». 
 

Тема 11.3. Международные отношения в 20-е 30-е годы XX в. 

Самостоятельная работа №47  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «Лига Наций», «Мюнхенский сговор», «Аншлюс». 

Подготовка рефератов: «Кризис Версальско-Вашингтонской системы», «Лига 

Наций», «СССР как новый фактор мировой политики», «Новый курс Рузвельта». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «Лига Наций», 

«Мюнхенский сговор», «Аншлюс». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Кризис Версальско-

Вашингтонской системы», «Лига Наций», «СССР как новый фактор мировой 

политики», «Новый курс Рузвельта». 
 

Тема 11.4. Строительство социализма в СССР модернизация на почве 

традиционализма Самостоятельная работа №48  Изучение теоретического 

материала, дат, понятий: «индустриализация», «коллективизация», 

«традиционализм»,  «культурная революция», «пятилетки».  

Подготовка рефератов: «Образование СССР», «Сталинская модернизация в 

СССР», «Конституция СССР 1924 и 1936 гг». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «индустриализация», 

«коллективизация», «традиционализм»,  «культурная революция», «пятилетки».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Образование СССР», 

«Сталинская модернизация в СССР», «Конституция СССР 1924 и 1936 гг». 
 

Тема 12.1. Вторая мировая война: причины, ход, значение  

Самостоятельная работа №49  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «блицкриг», «антигитлеровская коалиция», «героизм», «патриотизм», 

«странная война», «зимняя война», «великая отечественная война».  

Подготовка рефератов: «Вторая мировая война», «Странная война», «Зимняя 

война», «Антигитлеровская коалиция». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «блицкриг», 

«антигитлеровская коалиция», «героизм», «патриотизм», «странная война», 

«зимняя война», «великая отечественная война».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Вторая мировая война», 

«Странная война», «Зимняя война», «Антигитлеровская коалиция». 
 

Тема 12.2. СССР в годы Великой Отечественной войны 
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Самостоятельная работа №50  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «партизанское движение», «панфиловцы», «ленд-лиз», «второй фронт». 

Подготовка рефератов: «Битва за Москву», «Сталинградская битва», «Трудовой 

фронт», «Курская битва», «Операция  «Багратион»», «Массовый героизм 

советских людей на фронте и в тылу», «Оборона Ленинграда». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «партизанское 

движение», «панфиловцы», «ленд-лиз», «второй фронт». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Битва за Москву», 

«Сталинградская битва», «Трудовой фронт», «Курская битва», «Операция  

«Багратион»», «Массовый героизм советских людей на фронте и в тылу», 

«Оборона Ленинграда». 
 

Тема 12.3. СССР в годы Великой Отечественной войны. «Холодная война». 

Самостоятельная работа №51  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «сверхдержава», «локальные конфликты», «холодная война».  

Подготовка рефератов: «Берлинская операция», «Разгром милитаристской 

Японии». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «сверхдержава», 

«локальные конфликты», «холодная война».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Берлинская операция», 

«Разгром милитаристской Японии». 
 

Тема 13.1. «Холодная война». Научно-технический прогресс. 

Самостоятельная работа №52  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «информационная война», «техногенная цивилизация», «научно-

технический прогресс», «интернационализация», «консервативная война», 

«экуменизм», «биотехнология», «экология», «технократизм», «иррационализм». 

Подготовка рефератов: «Транспортная революция», «Ядерная энергетика», 

«Прорыв в космос», «Дегуманизация искусства», «Технократизм и 

иррационализм в общественном сознании XX в». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «информационная 

война», «техногенная цивилизация», «научно-технический прогресс», 

«интернационализация», «консервативная война», «экуменизм», 

«биотехнология», «экология», «технократизм», «иррационализм». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Транспортная 

революция», «Ядерная энергетика», «Прорыв в космос», «Дегуманизация 

искусства», «Технократизм и иррационализм в общественном сознании XX в». 
 

Тема 13.2. Странны Азии, Африки, Латинской Америки во второй половине XX в 

Самостоятельная работа №53  Изучение теоретического материала, дат, 
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понятий: «антиколониализм», «национально-освободительная борьба», 

«движение неприсоединения». Подготовка рефератов: «Советский 

антиколониализм», «Разрушение колониального мифа», «Ближневосточный 

конфликт», «Доктрины третьего пути», «Проблемы развивающихся стран». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «антиколониализм», 

«национально-освободительная борьба», «движение неприсоединения».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Советский 

антиколониализм», «Разрушение колониального мифа», «Ближневосточный 

конфликт», «Доктрины третьего пути», «Проблемы развивающихся стран». 
 

Тема 14.1. СССР в послевоенный период: углубление традиционных начал в 

советском обществе. 

Самостоятельная работа №54  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «культ личности», «волюнтаризм», «борьба с космополитами». 

Подготовка рефератов: «Плюсы и минусы советской послевоенной 

модернизации», «ГУЛАГ в системе советской экономики», «Советский человек в 

послевоенный период» «Апогей культа личности И.В Сталина»,  «Влияние 

«холодной войны» на экономику и внешнюю политику». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «культ личности», 

«волюнтаризм», «борьба с космополитами». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Плюсы и минусы 

советской послевоенной модернизации», «ГУЛАГ в системе советской 

экономики», «Советский человек в послевоенный период» «Апогей культа 

личности И.В Сталина»,  «Влияние «холодной войны» на экономику и внешнюю 

политику». 
 

Тема 14.2. Советский Союз в период частичной либерализации режима  

Самостоятельная работа №55  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «рентабельность», «экстенсивное развитие», «интенсивное развитие», 

«ротация кадров», «десталинизация», «оттепель». Подготовка рефератов: «Борьба 

за власть после смерти И.В Сталина», «Реформы государственного аппарата», 

«20-ый съезд КПСС», «Советский человек в период «оттепели»», 

«Экономические реформы 50-60 годов». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «рентабельность», 

«экстенсивное развитие», «интенсивное развитие», «ротация кадров», 

«десталинизация», «оттепель». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Борьба за власть после 

смерти И.В Сталина», «Реформы государственного аппарата», «20-ый съезд 

КПСС», «Советский человек в период «оттепели»», «Экономические реформы 50-

60 годов». 
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Тема 14.3. СССР В конце 1960-в начале 1980-гг. CCCР в период перестройки. 

Советская культура 

Самостоятельная работа №56  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «самиздат», «диссидент», «разрядка», «Хельсинские соглашения», 

«перестройка», «гласность». 

Подготовка рефератов: «Перестройка в СССР», «Культура в СССР», «Распад 

СССР», «Окончание «холодной войны»». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «самиздат», 

«диссидент», «разрядка», «Хельсинские соглашения», «перестройка», 

«гласность». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Перестройка в СССР», 

«Культура в СССР», «Распад СССР», «Окончание «холодной войны»». 
 

Тема 15.1. Российская федерация на современном этапе 

Самостоятельная работа №57  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «постиндустриальное общество», «интеграция».  

Подготовка рефератов: «Становление новой Российской государственно-правовой 

системы», «Октябрьские события 1993 года их оценки», «Конституция РФ», 

«Экономические реформы их итоги», «Внешняя политика в 90-е годы». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: 

«постиндустриальное общество», «интеграция».  

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Становление новой 

Российской государственно-правовой системы», «Октябрьские события 1993 года 

их оценки», «Конституция РФ», «Экономические реформы их итоги», «Внешняя 

политика в 90-е годы». 
 

Тема 15.2. Мир в XXI веке  

Самостоятельная работа №58  Изучение теоретического материала, дат, 

понятий: «одно и многополярный мир», «глобализм», «антиглобализм», 

«международный терроризм». Подготовка рефератов: «Глобализм и 

антиглобализм», «Место России в международных отношениях», «Технологии 

будущего», «Страны «третьего мира»», «Борьба за новый передел мира». 

Методические указания по выполнению самостоятельной работы 

Задание 1. Изучить теоретический материал, даты, понятия: «одно и 

многополярный мир», «глобализм», «антиглобализм», «международный 

терроризм». 

Задание 2. Подготовить  рефераты по заданным темам: «Глобализм и 

антиглобализм», «Место России в международных отношениях», «Технологии 

будущего», «Страны «третьего мира»», «Борьба за новый передел мира». 
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